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Danmark har modtaget en dbningsskrivelse og efterfelgende en begrundet udtalelse fra Kommissionen
vedrerende de danske regler om transfedtsyrer. Kominissionen finder, at de danske regler om trans-
fedtsyrer, der begraenser indholdet af industrielt transfedt til maksimalt 2 % af fedtindholdet i fodeva-
rer, er | strid med EF-traktatens bestemmelser om varernes frie bevasgelighed. Baggrunden for Kom-
missionens henvendelse til Danmark er en klage fra reprazsentanter for fedevare- og drikkevareindu-
strien.

Den danske lovgivning om transfedtsyrer er fastlagt § bekendtgorelse nr. 160 af 11. marts 2003. Be-
kendtgerelsen blev notificeret for Kommissionen den 28. maj 2002 og tradte i kraft den 1. juni 2003.

Danmarks baggrund for at fasts®tte disse regler er, at flere undersegelser har vist, at transfedtsyrer
pger risikoen vasentligt for hjertekarsygdomme.

Den danske lovgivning bygger pa en sundhedsmasssig vurdering, foretaget af Ernaringsridet, om at
reducere indtaget af transfedtsyrer mest muligt. Ernaeringsradet star ikke alene med denne anbefaling.
En razkke internationale organisationer som WHO, Institute of Medicine, USA, som star bag de ame-
rikanske/canadiske neringsstofanbefalinger og det franske fodevareagentur AFSSA anbefaler alle, at
indtaget af transfedtsyrer reduceres mest muligt.

Kommissionen bestrider ikke, at der findes en sammenhzng mellem transfedtsyrer og get risiko for
hjertekarsygdomme, men Kommissionen finder, at Danmarks fastsettelse af en maksimumgranse for
indholdet af transfedtsyrer cr en uforholdsmassig restriktiv foranstaltning. Kommissionen finder séle-
des, at markning af fodevarer med et hejt indhold af transfedtsyrer vil udgere en tifstreekkelig effektiv
beskyttelse af forbrugerne. Kommissionen anfacgter endvidere, at Danmark ger forskel pé industrielt
fremstillet transfedtsyrer og naturlige transfedtsyrer samt mellem transfedtsyrer og mattet fedt.
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For si vidt angar markning er den danske regering uenig med Kommissionen i, at en sddan foranstalt-
ning er tilstreekkelig i denne henseende. Regeringen finder, at den danske valgte foranstaltning er pas-
sende i forhold til transfedtsyrers dokumenterede sundhedsrisiko og manglende positive virkninger.
Merkning af fedevarer med et hejt indhold af transfedtsyrer er efter vores opfattelse hverken hen-
sigtsmaessigt eller tilstrackkeligt til at opné det enskede beskyttelsesniveau, i betragtning af den fore-
liggende dokumentation.

Med hensyn til forskelsbehandlingen mellem industrielt fremstillede og naturligt forekommende trans-
fedtsyrer finder den danske regering, at forskelsbehandlingen er bade videnskabeligt begrundet og
nadvendig, idet 1) naturligt forekommende transfedtsyrer i modsztning til industrielt fremstillede
transfedtsyrer altid forekommer i fodevarerne i begraensede mangder, 2) indholdet af naturligt fore-
kommende transfedtsyrer i modsatning til indholdet af industrielt fremstillede transfedtsyrer ikke kan
reduceres og 3) naturligt forekommende transfedtsyrer i modsztning til industrielt fremstillede trans-
fedtsyrer udger en integreret del af de fodevarer, de indgar i, og at disse fodevarer i evrigt indeholder
essentielle naringsstoffer.

Regeringen er heller ikke enig med Kommissionens synspunkt om, at den forskellige behandling af
transfedtsyrer og mattet fedt er udtryk for en inkonsistens, der understreger de danske reglers uberet-
tigede karakter. Vi mener, at der dels foreligger dokumentation for, at transfedt er mere skadeligt end
mattet fedt, dels at der ikke er tale om sammenlignelige situationer, idet maettet fedt er en integreret
del af visse fodevarer, og derfor ikke kan reduceres via lovgivning. Vi finder, at de sundhedsmaessige
konsekvenser af et stort indtag af maettet fedt — som Kommissionen rigtigt papeger findes i Danmark,
og som seges nedbragt gennem oplysning i mangel af alternativer — gor det endnu mere pakravet at
reducere andre risikofaktorer for udvikling af samme sygdomme, hvor det er muligt, som tilfzldet er
for industrielt transfedt.

Kopi af Danmarks svar pdA Kommissionens begrundede udtalelse vedlagges til orientering.

Danmark er det forste land i verden, der har indfert en maksimumgreanse pa transfedtsyrer i fodevarer,
men flere og flere internationale eksperter peger pa transfedtsyrers skadelige virkninger, og vi oplever
i @jeblikket en staerk og stigende interesse fra andre lande for de danske regler, som vi mener at have
fuldt videnskabeligt belag for. Jeg haber derfor, at du som medlem af Europa-Parlamentet vil bidrage
til at udbrede den danske holdning til sagen.

Med venlig hilsen
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