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Social- og Boligministeriet. København, den 3. oktober 2024.

a. Social- og Boligministeriet anmoder om Finansudvalgets tilslutning til, at der afsættes 6,5 mio. kr. i 
2024 til initiativet Modificeret ACT og 6,5 mio. kr. i 2024 til initiativet Gruppebaseret Teen Triple P 
som en del af udmøntningen af Udviklings- og Investeringsprogrammerne på socialområdet.

Udgiften på i alt 13,0 mio. kr. i 2024 finansieres af de på finansloven for 2024 opførte midler på § 
15.75.06. Stærkere social mobilitet – et udviklings- og investeringsprogram på voksenområdet med 
6,5 mio. kr. samt § 15.26.21. Virksomme indsatser for udsatte børn og unge og deres familier med 
6,5 mio. kr.

b. Udviklings- og Investeringsprogrammerne (UIP’erne) består af et program på voksenområdet samt 
et program på børne- og ungeområdet, som begge dækker borgere i udsatte positioner og borgere 
med handicap. Formålet med programmerne er at understøtte en mere vidensbaseret og effektfuld 
socialpolitik med afsæt i metoder og indsatser, som efterspørges i kommunerne.

Programmerne består af rammebevillinger, der kan udmøntes til konkrete initiativer. Rammebevillin-
gerne er afsat på § 15.75.06. Stærkere social mobilitet – et udviklings- og investeringsprogram på 
voksenområdet og § 15.26.21. Virksomme indsatser for udsatte børn og unge og deres familier på 
finansloven for 2024. Det foreslås, at der udmøntes i alt 13,0 mio. kr. fra rammebevillingerne til 
følgende initiativer i 2024:

Modificeret ACT (M-ACT)

Det foreslås at afsætte 6,5 mio. kr. i 2024 til at udbrede den specialiserede støtteindsats Modificeret 
ACT (M-ACT) til personer i hjemløshed med de mest komplekse problemstillinger.

M-ACT er en integreret indsats, der ydes som en helhedsorienteret, tværprofessionel, tidsubegrænset 
og direkte støtte og behandling til borgeren. M-ACT er en modificering af den virksomme og 
veldokumenterede indsats ACT, som er udviklet til borgere i hjemløshed, herunder med komplekse 
problemstillinger, men med et mere fleksibelt organisatorisk set-up og mindre omkostningstungt 
end ACT. Det mere fleksible set-up understøtter at mindre kommuner nemmere kan implementere 
indsatsen.
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Med lovændringerne på hjemløshedsområdet, der trådte i kraft i oktober 2023, er M-ACT skrevet 
ind i lovgivningen som én af de specialiserede støtteindsatser efter Housing First-tilgangen under 
§ 85 a i serviceloven. Metoden er dog fortsat ikke særligt udbredt i landets kommuner, idet den 
kan være udfordrende for kommunerne at håndtere på egen hånd. Med dette initiativ foreslås det 
at understøtte implementeringen af lovændringerne ved at yde økonomisk støtte til kommuner samt 
medfølgende rådgivning og implementeringsstøtte ved Social- og Boligstyrelsens Rådgivningsfunk-
tion på hjemløshedsområdet.

Midlerne fordeles mellem op til 10 kommuner via en direkte tildeling på baggrund af objektive 
kriterier. Midlerne fordeles mellem kommuner, der endnu ikke har et M-ACT-team målrettet mål-
gruppen, og som vurderes at have den relativt set største potentielle målgruppe for indsatsen opgjort 
på baggrund af 1) andel mennesker i hjemløshed med dobbeltdiagnoser, 2) andel mennesker i 
hjemløshed i kommunen og 3) andel mennesker i hjemløshed med langvarig hjemløshed.

Kommunerne skal anvende tilskuddet til en teamkoordinatorfunktion, som er afgørende for en 
succesfuld implementering af indsatsen. De nærmere krav til anvendelse af tilskuddet vil fremgå af 
tilskudsbrevet til kommunerne. Rådgivning og implementeringsstøtte ydes via Social- og Boligsty-
relsens driftsbevilling. Projektperioden for kommunerne er etårig.

Gruppebaseret Teen Triple P

De senere år har der været en generel stigning i antallet af børn og unge, der er i psykisk mistrivsel, 
hvorfor kommunerne efterspørger tidlige og forebyggende indsatser med dokumenteret virkning.

Det foreslås derfor at afsætte 6,5 mio. kr. til at udbrede Gruppebaseret Teen Triple P med det formål 
at styrke den tidlige og forebyggende indsats mod psykisk mistrivsel blandt børn og unge med aktuel 
eller begyndende mistrivsel eller problemadfærd. Teen Triple P er en forældrestøttende indsats for 
unge i alderen 12-16 år.

Indsatsen er en international evidensbaseret metode, der styrker forældrefærdigheder med positiv 
virkning på relationen mellem forældre og deres teenagebarn og derigennem på børnenes adfærd. Te-
en Triple P-indsatser er tidligere blevet udbredte i Danmark og har vist sig at være virksomme.

Indsatsen forudsætter uddannelse og supervision ved ekstern leverandør. Leverandøren vil herudover 
bistå kommunerne i at implementere indsatsen i projektperioden.

Midlerne fordeles mellem 14 kommuner via en direkte tildeling på baggrund af objektive kriteri-
er. Midlerne fordeles mellem de kommuner, der har implementeret indsatsen til en yngre børnegrup-
pe via Stepping Stones-programmet, da det vurderes, at disse kommuner har forudgående forudsæt-
ninger for at kunne implementere indsatsen i forhold til en ældre børnegruppe.

Kommunerne skal anvende midlerne til uddannelse og supervision. De nærmere krav til anvendelse 
af tilskuddet vil fremgå af tilskudsbrevet til kommunerne. Projektperioden for kommunerne er 
treårig.
Dispositionerne på forslag til lov om tillægsbevilling i finansåret specificeres således:

Udgift
§ 15.75.06. Stærkere social mobilitet – et udviklings- og investeringsprog-

ram på voksenområdet (Reservationsbev.)
10. Ramme til Stærkere social mobilitet – et udviklings- og 

investeringsprogram på voksenområdet
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46. Tilskud til anden virksomhed og investering-
stilskud

-6,5 mio. kr.

§ 15.75.06. Stærkere social mobilitet – et udviklings- og investeringsprog-
ram på voksenområdet (Reservationsbev.)

27. Stærkere social mobilitet – et udviklings- og investe-
ringsprogram på voksenområdet 2024 (Ny underkonto)

46. Tilskud til anden virksomhed og investering-
stilskud

6,5 mio. kr.

§ 15.26.21. Virksomme indsatser for udsatte børn og unge og deres familier 
(Reservationsbev.)

10. Ramme til Virksomme indsatser for udsatte børn og 
unge og deres familier

46. Tilskud til anden virksomhed og investering-
stilskud

-6,5 mio. kr.

§ 15.26.21. Virksomme indsatser for udsatte børn og unge og deres familier 
(Reservationsbev.)

25. Virksomme indsatser for udsatte børn og unge og deres 
familier 2024 (Ny underkonto)

46. Tilskud til anden virksomhed og investering-
stilskud

6,5 mio. kr.

c. Sagen forelægges for Finansudvalget på nuværende tidspunkt med henblik på, at midlerne kan 
udmøntes i 2024.

e. Under henvisning til ovenstående anmodes om Finansudvalgets tilslutning til, at der afsættes 6,5 
mio. kr. i 2024 til initiativet Modificeret ACT og 6,5 mio. kr. i 2024 til initiativet Gruppebaseret Teen 
Triple P som en del af udmøntningen af Udviklings- og Investeringsprogrammerne på socialområdet.

Udgifterne på 13,0 mio. kr. i alt i 2024 finansieres af de på finansloven for 2024 opførte midler på § 
15.75.06. Stærkere social mobilitet – et udviklings- og investeringsprogram på voksenområdet samt § 
15.26.21. Virksomme indsatser for udsatte børn og unge og deres familier.
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f. Finansministeriets tilslutning foreligger.

København, den 3. oktober 2024

Sophie Hæstorp Andersen

/ Oliver Waterstradt

Til Finansudvalget.
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