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Vi designer deltagerdrevet 
demokrati og fællesskab





Democracy Festivals



Perspektiver

1. Demokratiperspektivet / demokrati i bevægelse

2. Forandrings- og deltagelsesperspektivet / nye rammer for demokratiet



Demokrati betyder folkestyre

Demokrati kommer af græsk: 
Demos: "folk/enhed” + Kratos: "magt/styre” 

Den første demokratiske bystat var Athen, 
hvor alle mænd over 20 år – undtagen 
slaverne – fik stemmeret.



DE FRIE BYSTATER
Idealet for de første frie bystater var at 
give alle lige muligheder til at udfolde sig 
inden for en fælles ”samfundskontrakt”

Med retten til frihed og medbestemmelse 
fulgte også pligten til at forsvare byen og 
give afkald på uforenelige særinteresser.

”Enhver af os lægger i fællesskab 
sin person og vi optager ethvert 
medlem i fællesskabet som en 
uadskillelig del af helheden”

Citat: Rousseau



Demokratikrise

Mistillid / disintegration / segregering / politikerlede / manglende 
deltagelse /politisk medlemskab (11% - 4 %) / mediekrise / fake news…    



Demokratikrisen?To Rescue Democracy – Go Outside! 

Kilde: Nautilus, Alex Pentland, 2016



Demokratidesign 

STYREFORM / instrumentelt demokrati
Alf Ross, jurist 1899-1979

Styring/bureaukrati

LIVSFORM / deltagelsesdemokrati
Hald Kock, teolog 1904-63

Deltagelse/aktivisme



Demokrati i bevægelse

Demokrati som ”styreform” Demokrati som ”livsform”

Servicering Aktivering

Repræsentativt Delegativt /fluid 

Styring

Instrumentel Deltagelse  (hverdagshandling)(valghandling)

(afgive)

(borger som modtager) (borger som deltager/aktivist)

(tildele)

Samskabelse

Institutionsbestemt Situationsbestemt

(top-down) (medejerskab)

(rammesat) (agil)



E-demokrati (Estland)

Borgerdrevne forslag (Finland)

Large scale involvering (Belgien)

Delegativt demokrati (Tyskland)

Nye deltagelsesformater



2. Forandrings- og deltagelsesperspektivet

Rigsarkivet 
Nye rammer for Folketinget. 
Nye rammer for demokratiudvikling.



Deltagelsestrappen

Det her mener vi... 
take it or leave it! 
• nyhedsbreve
• partiprogram
• pressemeddelelser
• notitser 
• emails
• informationsmøder

Vi har svaret - lad os 
se, om vi kan få jer til 
at købe ideen... 
• flyers
• paneldebat
• tv-debat
• partilederrunde
• kampagne
• præsentationer 

På den her baggrund, 
hvad anbefaler I så at 
vi gør...?
• workshops
• tænketank
• internet forum
• sociale medier
• brugerorganer

Lad os skabe 
fremtiden sammen -
alle har lige adgang…
• open space
• large scale change
• dialog
• samarbejde om 

projekter

Information

Mobilisering

Konsultation

Samskabelse

Empowerment

Hvad synes I om det 
her - hvad kan I 
lide/ikke lide?
• høring
• polls
• interviews
• spørgeskemaer
• internet blogs
• debatmøder
• fokusgrupper
• høringer



Nye rammer for Folketinget

”Folketingets vision…er at forblive et af verdens 

mest åbne parlamenter og…invitere borgerne 

indenfor, synliggøre det politiske arbejde og 

engagere den enkelte”

Kilde: Nye rammer for Folketinget. BARK, 2017



Nye rammer for demokrati – ny parlamentarisk adfærd 

• Åbne parlamentet

• Invitere borgerne indenfor 

• Synliggøre politisk arb.

• Engagere besøgende

• Åben demokratiudvikling

• Ny parlamentarisk adfærd

• Aktivere borgerlyst

• Deltagerdrevet parlament

PULL = DemokratidesignPUSH = 0plevelsesdesign

Interaktionsdesign
mellem system og 

borgere

”Politiker for en dag” ”Borger for en dag”



Europa-Parlamentet



Museum of Australian Democracy



Malmö Demokrati- og Migrationsmuseum



Forandringsniveauer 1-3

Ny praksis, adfærd, 
kultur og værdier

Kompetencer, processer, 
roller og ansvar

Synlige, håndgribelige og fysiske forandringer

INDSATS

EFFEKT




