
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål 376 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 5. marts 2024. 

 

Spørgsmål 376:  

”Vil ministeren præcisere, hvorvidt retten til anonymitet under behandling af 

alkoholproblemer er ubegrænset gennem hele behandlingsforløbet?” 

 

Svar: 

Det følger af sundhedslovens § 141, stk. 7, at behandling for alkoholmisbrug ydes 

anonymt, hvis personen, som har et alkoholmisbrug, ønsker det. 

 

Retten til anonymitet, som alene omfatter personer i ambulant behandling, betyder, 

at behandlingsstedet ikke må give personoplysninger om personen videre til 

kommunen. Det udelukker dog ikke, at kommunen modtager oplysninger fra 

behandlingsstedet om, hvad kommunen betaler for, eller at kommunen får 

specificeret sammenhængen mellem ydelsen og fakturaen. Afregningen skal blot 

foretages på en sådan måde, at personens ret til anonymitet respekteres. 

 

En person kan ikke kan benytte retten til anonym ambulant behandling over for 

behandlingsstedet, hvis der i forbindelse med behandlingen skal ordineres 

receptpligtige lægemidler. Dette skyldes, at der er tale om ordination af 

receptpligtige lægemidler, som forudsætter personalets kendskab til personens 

identitet. Anonymiteten skal dog stadig opretholdes over for personens kommune, 

såfremt personen har ønske herom. 
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