
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 297 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 7. februar. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Lotte Rod (RV). 

 

Spørgsmål nr. 297:  

”Vil ministeren redegøre for den skotske model, hvor man ikke diagnosticerer børn 

og unge, herunder baggrunden for modellen, og hvordan den fungerer i praksis? Kan 

ministeren herunder give et konkret eksempel med et barn, der i Danmark ville få en 

ADHD eller autismediagnose?” 

 

Svar: 

 

Hverken jeg eller mit embedsværk har et særligt kendskab til den skotske model, som 

spørgeren henviser til. Jeg har på den baggrund ikke mulighed for at redegøre for 

modellen eller give et kvalificeret eksempel på et patientforløb i børne- og 

ungdomspsykiatrien i Skotland.  

 

Jeg vil dog gerne benytte anledningen til at understrege, at det er en meget høj 

prioritet for regeringen at sikre bedre hjælp til børn og unge i psykisk mistrivsel. Det 

gælder også inden den psykiske mistrivsel udvikler sig til en psykisk lidelse, der skal 

behandles i børne- og ungdomspsykiatrien. Derfor er jeg også meget tilfreds med, at 

alle kommuner er ved at etablere det lettilgængelige behandlingstilbud, der i videst 

muligt omfang skal hjælpe børn og unge i psykisk mistrivsel tidligere end i dag. 
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