
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 275 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 2. februar 2024. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Kirsten Normann Andersen (SF). 

 

Spørgsmål nr. 275:  

”Hvilke muligheder ser ministeren for at forbedre diagnostik og behandling af osteoporose på 
tværs af landet? og kan man i den forbindelse sikre: 

- fuld implementering af frakturforebyggelsesprogrammer på landets sygehuse? 
- tilbud om patientrettet forebyggelse i hele landet?” 

 

Svar: 

Sundhedsstyrelsen har for nylig offentliggjort ’Kvalitetsstandarder for 

forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom’, som er udarbejdet som led i 

kvalitetsplanen for det nære sundhedsvæsen. Med kvalitetsstandarderne kommer 

der som noget nyt forpligtende krav til kommunernes tilbud om patientrettet 

forebyggelse til borgere med kronisk sygdom. Det skal sikre, at borgere med kronisk 

sygdom, herunder fx muskel-skelet-lidelser, får adgang til forebyggelsestilbud af 

bedre og mere ensartet kvalitet på tværs af landet. Med sundhedsaftalen fra maj 

2022, blev der afsat ca. 100 mio. kr. i 2023 stigende til ca. 130 mio. kr. årligt fra 2029 

og frem til kommunernes implementering af kvalitetstandarderne. 

 

I 2022 oplyste Danske Regioner, at alle regioner arbejdede med at styrke indsatsen 

omkring osteoporose, og at de fleste sygehuse anvender modeller for 

frakturforebyggelsesprogrammet Fracture Liaison Service (FLS). Mange sygehuse 

havde dengang implementeret FLS, mens andre var i gang med det. Det er min 

forventning, at regionerne også i dag har løbende fokus på at sikre den rette 

udredning og behandling af osteoporose. 

 

Derudover kan jeg oplyse, at Dansk Selskab for Almen Medicins opdaterede 

vejledning om osteoporose forventes udgivet i 2024.  
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