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Hermed sendes besvarelse af spgrgsmal nr. 271 (Alm. del), som Folketingets
Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 2. Februar 2024.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Per Larsen (KF).

Spgrgsmal nr. 271:

"Hvad agter ministeren at ggre for at forebygge og behandle muskel- og
skeletsygdomme, som er de sygdomme (slidgigt, nakkesmerter og leenderygsmerter),
der fylder mest i Sundhedsstyrelsens rapport ”Sygdomsbyrden i Danmark 2022” med
hensyn til planlagte indlaeggelser, kontakter til almen praksis, langvarigt sygefravaer
og fgrtidspension?”

Svar:

Som Sundhedsstyrelsens rapport, ”Sygdomsbyrden i Danmark 2022”, viser, er der
god grund til fortsat at saette ind med forebyggelse og behandling af muskel- og
skeletsygdomme, sasom slidgigt, nakkesmerter og l&enderygsmerter.

Sundhedsstyrelsen har for nylig offentliggjort 'Kvalitetsstandarder for
forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom’, som er udarbejdet som led i
den nationale kvalitetsplan for det nzere sundhedsvasen, og som skal styrke
indsatsen for borgere med kronisk sygdom, herunder eksempelvis visse muskel- og
skeletsygdomme. Kvalitetsstandarderne skal bidrage til at sikre adgang til
forebyggelsestilbud af bedre og mere ensartet kvalitet i kommunerne, eksempelvis i
form af tilbud om fysisk aktivitet, ernaeringsindsatser og sygdomsmestring. Det skal
bl.a. understgtte, at man kan leve et godt liv med kronisk sygdom, og bidrage til at
forebygge at sygdom udvikler sig og bliver mere behandlingskraevende i fremtiden.

Derudover har regeringen som bekendt nedsat Sundhedsstrukturkommissionen, der
skal udarbejde et beslutningsgrundlag, der skal opstille og belyser modeller for den
fremtidige organisering af sundhedsvaesnet. Modellerne skal blandt andet
understgtte et forebyggende og sammenhangende sundhedsvasen med mere
lighed og som er mere naert og baeredygtigt.

Med venlig hilsen

Sophie Lghde
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