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Folketingets Kulturudvalg har 2. februar 2024, efter ønske fra Mikkel Bjørn (DF) og 

Mette Thiesen (DF), stillet mig følgende spørgsmål nr. 83 (alm. del), som jeg hermed be-

svarer. 

 

Spørgsmål: 

Vil ministeren kommentere artiklen »Dansk sanger har fået fjernet sine bryster: 'Jeg 

har haft sådan en kvalme over mig selv'«, bragt på dr.dk den 1. februar 2024 og i den 

forbindelse tilkendegive, om ministeren er enig i, at danske medier ikke bør promovere 

selvskade, og særlig ikke i formater og på kanaler henvendt til unge, som det sker her 

gennem P3? Vil ministeren oversende evt. retningslinjer, og såfremt de ikke findes, tage 

initiativ til at udarbejde dem? 

 

Svar: 

Til brug for besvarelsen har jeg indhentet følgende bidrag fra DR: 

 

”DR’s redaktionelle udgangspunkt for den omtalte artikel er Freja Kirks seneste musik-

udgivelse – den første i næsten tre år og sangerens første dansksprogede single. Singlens 

titel er 'Hvad skal man kalde én som mig?’ og handler om ikke at kunne finde sig til rette 

i egen krop og passe ind i samfundets forestillinger om at være mand eller kvinde. 

 

Sangen er skrevet i tiden op til og lige efter en operation, som Freja Kirk fik foretaget, 

hvor sangerens bryster blev fjernet. DR’s artikel handler derfor også om den beslutning 

og de grundige overvejelser, den var forbundet med. Det fremgår således af artiklen, at 

der var tale om et professionelt udført kirurgisk indgreb, ligesom der også henvises til 

Sundhedsstyrelsens faglige retningslinjer for øvre og nedre kønsmodificerende kirurgi.   

 

DR er ikke enig i præmissen for spørgsmålet om, at der i den konkrete artikel er tale om 

promovering af selvskade, eller at artiklen handler om selvskade. DR bemærker i øvrigt, 

at i de tilfælde hvor selvskade behandles redaktionelt i DR sker det altid efter grundige 

journalistiske overvejelser, jf. DR’s etiske retningslinjer, og med henvisning til relevante 

rådgivningssteder.”  
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Side 2 

 

Dertil vil jeg tilføje, at jeg som minister ikke skal blande mig i DR’s public service-virk-

somhed eller redaktionelle vurderinger. Det er, jf. radio- og fjernsynsloven, DR’s besty-

relse og generaldirektør, der har det overordnede og daglige programansvar. Det er der-

med op til DR’s ledelse og i sidste ende DR’s bestyrelse at fastlægge retningslinjer for 

det journalistiske og redaktionelle arbejde i DR.  

 

DR’s etiske retningslinjer kan findes på DR’s hjemmeside https://www.dr.dk/etik-og-ret-

telser/dr-etik/drs-etik.  

 

Med venlig hilsen 

 

 

Jakob Engel-Schmidt 
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