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Sundhedsudvalget 

 
 

Til: Udvalgets medlemmer 

Dato: 5. april 2024 

Program for Sundhedsudvalgets høring om sundhedsvæsnets hjælp til 

kvinder med lidelser i overgangsalderen den 17. april 2024 

 

 

Ca. tid Programpunkt  

09.00 - 

09.05 

Velkomst ved Sundhedsudvalgets formand Lars Arne Chri-

stensen 

 Lasse Gliemann, lektor ved Københavns Universitet, 

forskningsprojektet ’Kvinder i sund overgang’  

Hvorfor er kvinders overgangsalder et anliggende for sund-

hedsvæsen, forskning og politik?  

 Dorthe Snejbjerg, speciallæge i obstetrik og gynækologi i 

egen speciallægepraksis  

Hvad er overgangsalder og hvilke sygdomme og symptomer 

knytter sig hertil for hvor mange? Hvad ved vi om muligheder 

for og risiko ved behandling? 

 Maria Hybholt, lektor ved Københavns Universitet, socio-

logisk forskning i midaldrende kvinders hverdagsliv, krop-

pe og selvidentitet. 

Kvinders erfaringer med overgangsalder – sociale og mentale 

udfordringer (og muligheder)  

 Pernille Melsted, forfatter og debattør  

Om kvinders mangel på viden om overgangsalder og mulighe-

der for at få hjælp 

09.40 - 

10.00 

Spørgsmål og drøftelse 

10.00 - 

10.15 

Pause 

 Anette Tønnes Pedersen, speciallæge i obstetrik og gynæ-

kologi, overlæge ved Rigshospitalet, afdeling for kvinde-

sygdomme, klinisk lektor  

Ny viden om overgangsalder – hvordan implementeres den? 

og hvad undervises kommende læger i?  

Offentligt
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 Sanne Gottlieb, sygeplejestuderende, journalist og stifter 

af konsulentfirmaet Menoconsult  

Ønsker til ændring i sundhedsvæsnets møde med kvinder i 

overgangsalderen. 

 Camille Claudius, læge HD, Senior Medical Director, Head 

of Medical Affairs Nordics, Astellas Pharma Nordics   

Hvad er industriens rolle i klinisk forskning indenfor overgangs-

alder?  

 Lotte Hvas, speciallæge i almen medicin, dr.med.  

Almen praksis’ rolle og balancen mellem naturlig proces og 

behandlingskrævende tilstande. 

10.50 -

11.25 

Spørgsmål og drøftelse 

11.25 -

11.30 

Afrunding, Sundhedsudvalgets formand Lars Arne Christensen 
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