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I henhold til EU-traktaterne henhører materiel familieret, herunder definitionen af familie, 
under medlemsstaternes kompetence.

EU-retten fastsætter allerede krav om, at medlemsstaterne skal anerkende forældreskab, der er 
fastslået i en anden medlemsstat, herunder forældreskab for forældre af samme køn1, med 
henblik på rettigheder i henhold til EU-retten såsom børns ret til at opholde sig i en anden 
medlemsstat.

På nuværende tidspunkt forpligter EU-retten ikke medlemsstaterne til at anerkende 
forældreskab med henblik på rettigheder i henhold til national ret. I overensstemmelse med 
EU's kompetence til at vedtage foranstaltninger vedrørende familieret med 
grænseoverskridende virkninger2 vedtog Kommissionen et forslag3, der medfører en 
forpligtelse for medlemsstaterne til at anerkende forældreskab, som er fastslået i en anden 
medlemsstat, ligeledes med henblik på rettigheder i henhold til national ret såsom børns ret til 
arv og underholdsbidrag i en anden medlemsstat. Med Kommissionens forslag forpligtes 
medlemsstaterne til at anerkende forældreskab, som er fastslået i en anden medlemsstat, 
uanset hvordan barnet undfanges eller fødes, og uanset hvilken type familie, det tilhører.

Forlaget forhindrer ikke Italien i at træffe afgørelse vedrørende forældreskab i 
overensstemmelse med national ret, men Italien og andre medlemsstater vil være forpligtet til 
at anerkende forældreskabet til et barn som fastslået i en anden medlemsstat, herunder med 
hensyn til forældre af samme køn.

Kommissionens forslag drøftes i øjeblikket af Rådet og Europa-Parlamentet.

1 Domstolen fastslog i V.M.A-sagen (også kendt som sagen om babyen Sara) om forældreskab for par af samme 
køn, at forpligtelsen til at anerkende forældreskab, der er fastslået i en anden medlemsstat, med henblik på at 
udøve de rettigheder, som har relation til EU-retten, også er gældende, selv om forældreskab for par af samme 
køn ikke anerkendes i henhold til national ret i den medlemsstat, hvori der anmodes om anerkendelse. 
Domstolens dom af 14. december 2021, V.M.A mod Stolichna obshtina, rayon "Pancharevo", C‑490/20, 
EU:C:2021:1008: https://curia.europa.eu/juris/liste.jsf?lgrec=fr&td=%3BALL&language=da&num=C-
490/20&jur=C
2 Baseret på artikel 81, stk. 3, i traktaten om Den Europæiske Unions funktionsmåde.
3 COM(2022) 695 final, vedtaget den 7. december 2022. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/DA/TXT/?uri=CELEX:52022PC0695
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