
 

 

 

Temamøde om piger og kvinder med ADHD/ADD 

Ligestillingsudvalget inviterer til et temamøde om pigers og kvinders særlige udfordringer 

med ADHD/ADD. Temamødet foregår tirsdag den 21. november 2023 kl. 14.00-15.30 i 

lokale 1-133 på Christiansborg. 

Mange piger med ADHD eller ADD bliver overset eller diagnosticeret langt senere i livet end drenge. For 

nogle kvinder opdages diagnosen slet ikke. Det sker bl.a., fordi ADHD/ADD ser anderledes ud hos piger og 

kvinder end hos drenge og mænd. Konsekvensen er, at alt for mange piger og kvinder mistrives og ikke får 

hjælp til at leve med deres ADHD/ADD. Ligestillingsudvalget ønsker med temamødet at sætte fokus på 

problemstillingen og at blive klogere på, hvad der kan gøres for at rette op på denne skjulte årsag til 

mistrivsel. 

Børne- og Undervisningsudvalgets; Socialudvalgets og Sundhedsudvalgets medlemmer er inviteret til at 

deltage. Tilmelding skal ske senest den 16. november 2023 til gitte.jensen@ft.dk. 

Temamødet er ikke åbent for eksterne tilhørere, men det tv-optages og vil blive vist på Folketingets 

hjemmeside. Mødet vil også kunne findes efterfølgende under ”TV fra Folketinget”. 

 

PROGRAM 

Kl. 14.00 - 14.05 Velkommen 

 Ved Ida Auken (S), formand for Ligestillingsudvalget 

 

Kl. 14.05 - 14.15 Hvad ved vi om piger og kvinder med ADHD, og hvad er de særlige 

udfordringer? 

 Ved Lotta Skoglund, læge og psykiater fra Sverige og ekspert i pigers og kvinders 

ADHD (oplægget foregår på svensk) 

 

Kl. 14.15 - 14.25 Livet som kvinde med ADHD - og før ADHD 

 Ved Betina Mozart, som fortæller om sine egne erfaringer 

 

Kl. 14.25 - 14.45 Spørgsmål 

 

Kl. 14.45 - 14.55 Erfaringer med piger og kvinder med ADHD i Danmark: rådgivning, 

mestringsindsatser og netværksgrupper 

 Ved Camilla Louise Ganzhorn, direktør i ADHD-foreningen 

 

Kl. 14.55 - 15.05 Hvilke initiativer er der brug for i en dansk kontekst? 

 Ved Kirsten Callesen, autoriseret psykolog med speciale i ADHD 

 

Kl. 15.05 - 15.25 Spørgsmål 

 

Kl. 15.25 - 15.30 Afrunding og tak for i dag 

 Ved Trine Bramsen (S) 

Offentligt
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