
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 28. august 2020 stillet følgende 

spørgsmål nr. 1654 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besva-

res.   

 

Spørgsmål nr. 1654:  

͟Kan ministeren oplyse, hvad WHO anbefaler for så vidt angår smertedækning i for-

bindelse med drengeomskæring på ikke-medicinsk indikation?͟ 

 

Svar: 

Jeg har forelagt spørgsmålet for Styrelsen for Patientsikkerhed, som har oplyst føl-

gende: 

 

͟Notatet oŵ ikke-terapeutisk omskæring af drenge omtaler tre WHO anbefalinger 

om netop dette. Disse tre WHO anbefalinger indgår ikke i den systematiske litteratur-

gennemgang, idet det ikke er peer reviewede udgivelser, men de indgår, som rele-

vant international viden om emnet. 

 

WHO har udgivet flere anbefalinger vedrørende omskæring af drenge: 

 

͟MaŶual for early iŶfaŶt ŵale ĐirĐuŵĐisioŶ uŶder loĐal aŶaesthesia͟, hǀor det ďlaŶdt 
andet konkluderes, at lokalbedøvelse i form af dorsal penisblokade med lidokain (se 

anbefalingen for doser) kan anbefales især til spædbørn under et år, da generel anæ-

stesi er vurderet til at udgøre en for stor risiko for de helt små børn. Desuden beskri-

ves Emla-creme som en sikker og effektiv lokalbedøvende metode til børn i alle aldre, 

og paracetamol til brug for postoperativ smertebehandling. 

 

Desuden: 

 

͟MaŶual for ŵale ĐirĐuŵĐisioŶ uŶder loĐal aŶaesthesia͟, hǀor det også er ďeskreǀet 
at lokal bedøvelse i form af dorsal penisblokade kan bruges til børn under et år, og 

evt. også til børn over 12 år, men at generel anæstesi er at foretrække til børn mel-

lem et og 12 år. 

 

Et reǀieǁ fra ϮϬϭϬ: ͞NeoŶatal aŶd Đhild ŵale ĐirĐuŵĐisioŶ: a gloďal reǀieǁ͟. Reǀieǁet 
konkluderer at komplikationer kan holdes på et lavt niveau, så længe den der udfører 

proceduren har de rette kompetencer, samt at indgrebet udføres under sterile for-

hold. 

 

StyrelseŶ heŶǀiser i øǀrigt til Ŷotatets side 75.͟ 
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Side 2 

 

Jeg kan henholde mig til svarbidraget fra Styrelsen for Patientsikkerhed og kan i øvrigt 

oplyse, at Styrelsen for Patientsikkerheds Notat om ikke-terapeutisk omskæring af 

drenge kan findes her: https://stps.dk/da/udgivelser/2020/ikke-terapeutisk-omskae-

ring-af-drenge/~/media/C08D154EE830415BBEA6EB17669979BC.ashx. 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Magnus Heunicke      /      Katrine Bisballe 
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