
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 26. februar 2019 stillet følgende 

spørgsmål nr. 2 (Alm. del) til ældreministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er 

stillet efter ønske fra Pernille Schnoor (ALT). 

 

Spørgsmål nr. 2:  

”Vil ministeren oplyse, hvorfor lovforslagets kriterier for forebyggende hjemmebesøg 

er indsnævret til 70-årige? Vil ministeren i forlængelse heraf og i forlængelse af Dansk 

Ældreråds høringssvar oplyse, om der foreligger dokumentation for, at aleneboende i 

netop denne aldersgruppe udgør en særlig risikogruppe ud over pensionsalderen, til 

at begrunde at hjemmebesøgene er ligger her?” 

 

Svar: 

Ensomhed blandt ældre er et alvorligt og ofte overset problem, som kan have store 

konsekvenser for både helbredet og livskvaliteten hos den enkelte.  

 

Vi ved, at enlige ældre oftere føler sig ensomme. Eksempelvis viser en undersøgelse 

fra Momentum baseret på Ældredatabasen 2017, at 38 pct. af de enlige ældre mel-

lem 65 og 79 år ofte eller en gang imellem føler sig ensommei. Dette er blandt andet 

baggrunden for, at jeg har fremsat dette lovforslag, som forpligter kommunerne til at 

tilbyde forebyggende hjemmebesøg til alle borgere, som bor alene i kommunen, i de-

res fyldte 70. år.  

 

Den foreslåede lovændring skal således ses som en generel forebyggende indsats, da 

eksempelvis overgangen fra arbejdsmarked til pension for nogle kan ende i isolation 

og ensomhed. 

 

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Thyra Frank      /      Signe Dilling-Larsen 

 

i https://www.kl.dk/nyhed/2018/december/mere-end-hver-tredje-enlige-aeldre-foeler-sig-ensom/ 
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