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Vedr. opfølgning på tilsynsbesøg hos Børne- og Ungdomspsykiatri 
Kolding, Ungdomspsykiatrisk afsnit U1 og Børnepsykiatrisk afsnit 
U2 
 

§ 71-tilsynet aflagde den 30. januar 2015 anmeldt tilsynsbesøg hos Børne- og 

Ungdomspsykiatri Kolding, afsnit U1 og U2. Den 23. oktober 2015 afgav § 71-tilsynet en 

rapport om besøget.  

§ 71-tilsynet anmodede den 25. oktober 2017 på baggrund af besøget Psykiatrien i Region 

Syddanmark om at besvare spørgsmål om udviklingen på forskellige områder siden 

tilsynsbesøget. § 71-tilsynet har drøftet Psykiatrien i Region Syddanmarks besvarelse af 11. 

januar 2018 og på baggrund heraf stillet et opfølgende spørgsmål. 

 

Patienternes oplevelse af skiftet fra bæltefiksering til tvangsmedicinering og 

overensstemmelsen mellem skiftet og patienternes ønske 

 

Af nedenstående graf ses det, at Børne- og Ungdomspsykiatri Sydjylland siden efteråret har 

oplevet et fald i anvendelsen af beroligende medicin, samtidig med at faldet i 

bæltefikseringer fastholdes. Der arbejdes intensivt på at fastholde denne udvikling.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tal fra Psykiatri NemKvalitet.  
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Tabel 1: Antal tvangshændelser på 
Børne- og Ungdomspsykiatri Sydjylland 

Beroligende medicin

Bæltefiksering

Tilsynet i henhold til grundlovens § 71 2017-18
§71 Alm.del  Bilag 74
Offentligt
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Etikken ved udviklingen i alternativer til fikseringer drøftes løbende, og der afholdes 

eftersamtaler hver gang, en patient udsættes for tvang. Der kan ikke fra samtalerne udledes 

en generel oplevelse blandt patienterne i forhold til skiftet fra bæltefikseringer til beroligende 

medicin, idet det ikke er fokus for samtalen. 
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