
 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 30. maj 2018 stillet følgende spørgsmål 

nr. 1050 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 1050:  

”Ministeren bedes oplyse, hvor mange patienter der årligt dør som følge af spisefor-

styrrelser for årene 2011-2018 (første kvartal af 2018), herunder angive patientens al-

der og køn”. 

 

Svar: 

 

Til besvarelse af spørgsmålet, har jeg indhentet data fra dødsårsagsregisteret på 

esundhed.dk. Af nedenstående tabel 1 fremgår det, hvor mange mænd og kvinder der 

årligt dør med en spiseforstyrrelse som tilgrundliggende årsag. Dette inden for perio-

den 2011-2016, som er de mest aktuelle tal.  

 

Med undtagelse af år 2014, hvor seks kvinder døde med en spiseforstyrrelse som til-

grundliggende årsag, er færre end fem mænd og fem kvinder årligt døde med en spi-

seforstyrrelse som tilgrundliggende årsag i perioden 2011-2016.  

 

 

Tabel 1. Dødsfald med spiseforstyrrelser som tilgrundliggende årsag (2011-2016) 

Køn Alder 2011 2012 2013 2014 2015 2016 

Mand Alle aldre  <5 - - - - 

Mand 60-64 - <5 - - - - 

Kvinde Alle aldre <5 <5 <5 6 <5 <5 

Kvinde 15-19 - - - <5 - - 

Kvinde 20-24 - - - - - <5 

Kvinde 30-34 - - - <5 <5 - 

Kvinde 45-49 <5 <5 - <5 - <5 

Kvinde 50-54 - - - <5 <5 - 

Kvinde 55-59 <5 - <5 - - - 

Kvinde 60-64 <5 <5 - <5 - - 

Kilde: Dødsårsagsregisteret (eSundhed.dk), Sundhedsdatastyrelsen 
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