
 

 
 
FolketiŶgets SuŶdheds‐ og Ældreudvalg har deŶ ϴ. ŵarts ϮϬϭϴ stillet følgeŶde spørgs‐
ŵål Ŷr. ϲϱϳ ;Alŵ. delͿ til suŶdhedsŵiŶistereŶ, soŵ herŵed ďesvares.  Spørgsŵålet er 
stillet efter øŶske fra FleŵŵiŶg Møller MorteŶseŶ ;SͿ. 
 
Spørgsŵål Ŷr. ϲϱϳ:  
”MiŶistereŶ ďedes redegøre for, hvor ŵaŶge daŶskere der i dag får stærk sŵertestil‐
leŶde ŵediĐiŶ, heruŶder hvor ŵaŶge daŶskere der har fået ŵediĐiŶeŶ i ŵere eŶd tre 
og feŵ år?” 
 
Svar: 
MiŶisteriet har til ďrug for ďesvarelseŶ af spørgsŵålet aŶŵodet oŵ ďidrag fra SuŶd‐
hedsdatastyrelseŶ. Der heŶvises til vedlagte ďidrag.    
 
Jeg kaŶ heŶholde ŵig til oplysŶiŶgerŶe fra SuŶdhedsdatastyrelseŶ.  
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Bidrag til besvarelse af SUU alm. del, spm. 657 
af 20. marts 2018 

Spørger: Flemming Møller Mortensen (s) 
Spørgsŵål ϲϱϳ 
MiŶistereŶ ďedes redegøre for, hvor ŵaŶge daŶskere der i dag får stærk sŵertestilleŶde ŵe‐
diĐiŶ, heruŶder hvor ŵaŶge daŶskere der har fået ŵediĐiŶeŶ i ŵere eŶd tre og feŵ år? 
 
Bidrag til svar:  
SuŶdhedsdatastyrelseŶ har i saŵarďejde ŵed SuŶdhedsstyrelseŶ afgræŶset ’stærke sŵertestil‐
leŶde’ til opioider, der aŶveŶdes til ďehaŶdliŶg af stærke sŵerter, jf. afgræŶsŶiŶg ŶedeŶfor. På 
ďaggruŶd af tal fra Lægeŵiddelstatistikregistret har SuŶdhedsdatastyrelseŶ opgjort aŶtallet ďru‐
gere, der har haft ŵiŶdst éŶ reĐeptiŶdløsŶiŶg på et opioid saŵt estiŵeret aŶtallet af opioid laŶg‐
tidsďrugere, der har haft et laŶgt kroŶisk forløď på ŵere eŶd hhv. ϯ og ϱ år, jf. taďel ϭ.  
 
Tabel 1  Antal opioidbrugere i 2017 

 
 
 
 
 
 

Kilde:  SuŶdhedsdatastyrelseŶ, Lægeŵiddelstatistikregisteret ;opdateret til Ϯϴ. feďruar ϮϬϭϴͿ 

Note:  * I aŶtal laŶgtidsďrugere i ϮϬϭϳ iŶdgår ĐaŶĐerpatieŶter, da det ikke er ŵuligt at skille deŵ fra gruŶdet ŵaŶgleŶde opdate‐
riŶg af ĐaŶĐerregistreret ŵed ϮϬϭϳ‐tal. I ϮϬϭϲ udgjorde Đa. ϲ pĐt., af laŶgtidsďrugere over ϯ og ϱ år, ĐaŶĐerpatieŶter.  
 
Opioider oŵfatter ATC‐gruppeŶ NϬϮA ;opioiderͿ, RϬϱDAϬϰ ;kodeiŶͿ saŵt NϬϳBCϬϮ ;ŵethadoŶͿ. KodeiŶ‐koŵďiŶatioŶspro‐
dukter, hvor deŶ ŵaksiŵalt ordiŶerede dosis af kodeiŶ er ŵiŶdre eŶd ϭϬ ŵg ŵorfiŶ ækvivaleŶt dagligt ;NϬϮAJϬϳ, 
NϬϮBAϳϱͿͿ er ekskluderet. BupreŶorphiŶ til ďrug i suďstitutioŶsďehaŶdliŶg ;NϬϳBCϬϭ, NϬϳBCϱϭͿ af opioidafhæŶgighed er 
ligeledes ekskluderet. 

 
Af taďelleŶ ses, at der i ϮϬϭϳ var oŵtreŶt ϰϲϳ.ϬϬϬ persoŶer ŵed ŵiŶdst éŶ reĐeptiŶdløsŶiŶg på 
et opioid. Ca.  ϴϮ.ϬϬϬ hhv. ϱϴ.ϬϬϬ af disse har været i ďehaŶdliŶg i forløď på ŵere eŶd hhv. ϯ år 
og ϱ år. Dette svarer til ϭϴ hhv. ϭϯ pĐt. af de saŵlede aŶtal opioidďrugere i ϮϬϭϳ. AŶtal og aŶdel 
laŶgtidsďrugere over ϯ og ϱ år har været faldeŶde de sidste ϯ‐ϰ år ;tal ikke vistϭͿ. 
 
                                                            
ϭ   SuŶdhedsdatastyrelseŶ er i gaŶg ŵed at udarďejde et iŶdďlik, der ďl.a. ďelyser laŶgtidsďrug af opioider 

  Opioidďrugere ;ŵiŶ. éŶ re‐
ĐeptiŶdløsŶiŶgͿ 

LaŶgtidsďrugere > ϯ år  LaŶgtidsďrugere > ϱ år  

AŶtal  ϰϲϳ.ϯϰϭ  ϴϭ.ϵϳϮ*  ϱϴ.ϰϵϵ* 



 

  2 / 3

 

 
 
DataafgræŶsŶiŶg og koŵŵeŶtarer til ŵetode 
Data fra Lægeŵiddelstatistikregisteret 
OpgørelserŶe og estiŵatioŶerŶe er ďaseret på udtræk fra SuŶdhedsdatastyrelseŶs Lægeŵiddel‐
statistikregister ;opdateret til Ϯϴ. feďruar ϮϬϭϴͿ for periodeŶ ϭϵϵϵ til feďruar ϮϬϭϴ. Lægeŵid‐
delstatistikregisteret er et register ŵed detaljerede oplysŶiŶger oŵ det saŵlede salg af læge‐
ŵidler i DaŶŵark, heruŶder ŵediĐiŶ solgt på reĐept, håŶdkøďsŵediĐiŶ og sygehusapotekssalg. 
KuŶ lægeŵidler køďt på apotek via reĐept er persoŶheŶførďart og kaŶ opgøres i aŶtal persoŶer. 
Øvrigt lægeŵiddelsalg vil ikke være persoŶheŶførďart, ŵeŶ stadig iŶdgå i registeret og kaŶ op‐
gøres soŵ totalsalg.  
 
Opioider iŶkluderet i aŶalyserŶe 
Til ďrug for ďesvarelseŶ er ’stærke sŵertestilleŶde’ afgræŶset til opioider, der aŶveŶdes til ďe‐
haŶdliŶg af stærke sŵerter. Dette iŶkluderer flere lægeŵidler af typeŶ opioider, ŵeŶ er eksklu‐
siv koŵďiŶatioŶer af svage sŵertestilleŶde ŵed kodeiŶ, hvor deŶ ŵaksiŵalt ordiŶerede dosis af 
kodeiŶ er ŵiŶdre eŶd ϭϬ ŵg ŵorfiŶ ækvivaleŶt dagligt, da Ŷogle  fiŶdes  i håŶdkøď,  f.eks. Ko‐
diŵagŶyl. 
 
AfgræŶsŶiŶg: ATC gruppe NϬϮA ;opioiderͿ ;ekskl. NϬϮAJϬϳ og NϬϮBAϳϱ ;koŵďiŶatioŶer ŵed ko‐
deiŶͿͿ, RϬϱDAϬϰ ;kodeiŶͿ saŵt NϬϳBCϬϮ ;ŵethadoŶͿ.  
 
DeŶŶe afgræŶsŶiŶg ekskluderer sŵertestilleŶde lægeŵidler af typeŶ ŶoŶ‐steroide aŶtiiŶflaŵ‐
ŵatoriske ŵidler ;NSAID’erͿ ;f.eks. iďuprofeŶ og aĐetylsaliĐylsyreͿ, paraĐetaŵol og koŵďiŶatio‐
Ŷer af disse ŵed ŶoŶ‐opioider, hvoraf Ŷogle fiŶdes  i håŶdkøď, saŵt atypiske sŵertestilleŶde, 
soŵ aŶtiepileptika ;f.eks. pregaďaliŶ og gaďapeŶtiŶͿ og aŶtidepressiva ;f.eks aŵitriptyliŶ og veŶ‐
lafaǆiŶͿ, der også kaŶ aŶveŶdes til sŵertetilstaŶde.  
 
Da aŶalyserŶe oŵhaŶdler opioider til ďrug soŵ sŵertestilleŶde er ďupreŶorphiŶ til ďrug i suď‐
stitutioŶsďehaŶdliŶg af opioidafhæŶgighed ;NϬϳBCϬϭ, NϬϳBCϱϭͿ ekskluderet. 
 
BehaŶdliŶgsforløď 
AŶtal opioidďrugere er opgjort på ďaggruŶd af ŵiŶdst éŶ  reĐeptiŶdløsŶiŶg på et af de oveŶ‐
ŶævŶte opioider. BrugerŶe er derŶæst opdelt i kort‐ og laŶgtidsďrugere på ďaggruŶd af deres 
reĐeptiŶdløsŶiŶgsŵøŶster. LaŶgtidsďrugere er defiŶeret soŵ ďrugere ŵed et laŶgt kroŶisk ďe‐
haŶdliŶgsforløď over eŶ periode på ŵere eŶd hhv. ϯ og ϱ år ŵed koŶtiŶuerlige reĐeptiŶdløsŶiŶ‐
ger.  
 
Varighed af ďehaŶdliŶgsforløďet er estiŵeret ud fra aŶtal dage fra persoŶeŶs første til sidste køď 
ŵed aŶtagelse oŵ, at hvis der er ŵiŶdre eŶd ϰ ŵåŶeder i ŵelleŵ køďeŶe regŶes det soŵ et 
koŶtiŶuerligt ďehaŶdliŶgsforløď. Hvis der er ŵere eŶd ϰ ŵåŶeder efter det forrige køď regŶes 
det soŵ et Ŷyt ďehaŶdliŶgsforløď. StartdatoeŶ er datoeŶ for første reĐept i forløďet, ŵeŶs slut‐
datoeŶ er datoeŶ for iŶdløsŶiŶg af sidste reĐept i forløďet – det er altså ikke datoeŶ for, hvorŶår 
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ŵediĐiŶeŶ forveŶtes at være ďrugt op, og der tages ikke højde for hvor store ŵæŶgder der kø‐
ďes. Der er taget udgaŶgspuŶkt i laŶge forløď ;> ϯ og >ϱ årͿ, der er startet i periodeŶ ϭϵϵϵ‐ϮϬϭϳ 
og hvor persoŶeŶ har iŶdløst reĐept i forløďet i ϮϬϭϳ.  PersoŶerŶe kaŶ godt have ophørt forløďet 
i løďet af ϮϬϭϳ eller efterfølgeŶde. 
 
Der tale oŵ eŶ grov algoritŵe til estiŵeriŶg af aŶtal laŶgtidsďrugere, og det er ikke ŶødveŶdigvis 
det korrekte ďillede af forløď og evt. pauser i virkelighedeŶ. Da aŶalyserŶe kuŶ ďygger på aŶtal 
dage ŵelleŵ reĐeptiŶdløsŶiŶgerŶe, så er der hverkeŶ taget heŶsyŶ til doseriŶg eller hvor store 
ŵæŶgder persoŶeŶ har køďt. De iŶdďerettede doseriŶgskoder i Lægeŵiddelstatistikregisteret 
er af for riŶge kvalitet, så de er ikke ďrugďare i disse aŶalyser, og da doseriŶg af opioider er ŵeget 
iŶdividuelt kaŶ der ikke aŶveŶdes eŶ geŶŶeŵsŶitsdosis til estiŵeriŶg af ďehaŶdliŶgsvarighed. 
 
AŶdeleŶ i fodŶoteŶ til taďel ϭ vedrøreŶde ďrugere ŵed evt. ĐaŶĐerrelaterede sŵerter er ďereg‐
Ŷet på udtræk af data  fra ĐaŶĐerregisteret pr. Ϯϯ.  jaŶuar ϮϬϭϴ for periodeŶ ϮϬϬϯ‐ϮϬϭϲ.   Alle 
ĐaŶĐerdiagŶoser uŶdtageŶ aŶdeŶ hudkræft eŶd ŵoderŵærkekræft ďlev udtrukket. ICD‐ϭϬ ko‐
der: Alle i DC‐iŶtervallet uŶdtageŶ: DCϰϰ ;AŶdeŶ hudkræftͿ + DCϰϲϬ ;kaposis sarkoŵ i hudeŶ.  I 
estiŵeriŶgeŶ af aŶdeleŶ af ĐaŶĐerpatieŶter af det saŵlede aŶtal laŶgtidsďrugere er der kalkule‐
ret ŵed, at eŶ ĐaŶĐerpatieŶt er eŶ persoŶ, soŵ har haft eŶ ĐaŶĐerdiagŶose iŶdeŶfor ϱ år tidligere 
eller ϯ ŵåŶeder efter deres køď det pågældeŶde år. Der er dog ikke tjekket for ĐaŶĐerdiagŶoser 
i ϮϬϭϳ, da data fra ĐaŶĐerregisteret kuŶ er opdateret til og ŵed ϮϬϭϲ.  
 
 
 
 
 
 
 
 


	SUU alm. del - svar på spm. 657
	Bilag til svar på spørgsmål 657

