
Til orientering fremsendes Det Etiske Råds høringssvar til udkast til forslag til lov om ændring af 

sundhedsloven (øget selvbestemmelse for patienter i forhold til fravalg af behandling, herunder oprettelse 

af behandlingstestamente-ordning), der er afgivet til Sundheds- og Ældreministeriet. 

  

Formålet med lovforslaget er at styrke patienternes selvbestemmelse, særligt i forhold til behandling ved 

livets afslutning. Det Etiske Råd tilslutter sig i høj grad denne bestræbelse. 

  

Rådet mener, at de muligheder, lovforslaget giver for at frabede sig behandling i behandlingstestamentet, 

ikke er vidtgående nok. Alle medlemmer af rådet finder, at det bør være muligt for en beslutningshabil 

person at fravælge enhver form for behandling i en fremtidig situation, hvor personen er blevet inhabil, 

hvis behandlingens primære formål er at forlænge livet ved kronisk sygdom eller nedsætte risikoen for at 

dø af en akut sygdom, altså hvor det primære formål alene er at forlænge livet - ikke forbedre 

livskvaliteten.  

  

Hvis det bliver muligt via behandlingstestamentet at fravælge enhver form for tvang i behandlingsøjemed i 

en fremtidig situation som inhabil, vil dette efter rådets opfattelse uundgåeligt have uønskede 

konsekvenser i nogle tilfælde. Problemet kan eksempelvis afhjælpes ved, at fravalget af tvang skal være 

betinget af pårørendes, værgens eller en fremtidsfuldmægtigs accept 
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