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Folketingets Europaudvalg 

Christiansborg 

1240 København K 

 
 

Miljø- og Fødevareministerens besvarelse af spørgsmål nr. 186 (EUU alm. del) stillet den 16. maj 2018 

efter ønske fra Søren Søndergaard (EL). 

Spørgsmål nr. 186 

Ministeren bedes oplyse, om Danmark i overensstemmelse med EU-retten kan vedtage et forbud imod 

salg af såkaldte energidrikke til børn under 16 år? 

Svar 

Spørgsmålet er forelagt for Fødevarestyrelsen, som oplyser at: 

 

”Et forbud imod salg af energidrikke fra de danske myndigheders side kræver, at der tilvejebringes et 

hjemmelsgrundlag ved en ændring af enten fødevareloven eller Sundhedsministeriets lovgivning.  

 

En forudsætning for en lovmæssig regulering af en aldersgrænse for køb af energidrikke er, at TEUF- 

artikel 34 og 36 ikke tilsidesættes. Heraf fremgår det, at et salgsforbud kan blive betragtet som en 

ulovlig hindring for varernes fri bevægelighed, medmindre forbuddet kan tilstrækkeligt begrundes 

med beskyttelse af menneskers sundhed.  

 

Dette betyder, at hvis Danmark skal indføre et forbud mod salg af energidrikke til børn under en vis 

aldersgrænse, skal Danmark kunne dokumentere, at energidrikke udgør en fare for den pågældende 

aldersgruppes sundhed i Danmark, og at salgsforbuddet er en nødvendig og proportional 

foranstaltning. 

 

Hvis der skal indføres et eventuelt forbud, skal et udkast til lovforslag notificeres til Kommissionen. 

Det er Kommissionen, der tager stilling til, om der er fremlagt tilstrækkelig dokumentation, og at 

forbuddet dermed ikke udgør en traktatkrænkelse.” 
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