
 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 24. november 2016 stillet følgende 

spørgsmål nr. 22 (L 38) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Pernille Schnoor (ALT). 

 

Spørgsmål nr. 22:  
”I lovforslaget er det ikke præciseret, hvilke håndkøbslægemidler der vil komme i 
selvvalg i henholdsvis detailhandlen og på apotekerne, hvis lovforslaget 
vedtages. Vil ministeren redegøre for, om det inden for lovforslagets rammer er mu-
ligt, at smertestillende håndkøbslægemidler bl.a. indeholdende paracetamol på sigt 
kan komme i selvvalg? Eller om det vil kræve en lovændring?” 

 

Svar: 
Det fremgår af de almindelige bemærkninger til lovforslaget, jf. punkt 3.2.3, at selv-
valg i detailhandlen alene omfatter HF lægemidler og ikke HX og HX18. Lovforslaget 
åbner således ikke for selvvalg af svage smertestillende håndkøbslægemidler (udleve-
ringsgruppe HX 18) i detailhandlen, herunder svage smertestillende lægemidler inde-
holdende paracetamol.   
 
Ved vedtagelse af L 38 vil der derfor ikke være hjemmel til at forhandle disse produk-
ter i selvvalg i detailhandlen.   
 

Det foreslås i lovforslaget, at de lægemidler, der fsva. detailhandlen er omfattet af 

grupperne HX og HX18, ikke som udgangspunkt skal have mulighed for at være i selv-

valg på apotekerne. Men som det også fremgår af de almindelige bemærkninger, jf. 

punkt 3.2.3.2, vil Lægemiddelstyrelsen følge udviklingen på området løbende, og hvis 

Lægemiddelstyrelsen efter inddragelse af Lægemiddelnævnet finder det fagligt for-

svarligt, kan selvvalgsordningen på apotekerne på sigt omfatte sådanne håndkøbslæ-

gemidler.  
 
Ved vedtagelse af L 38 vil der således i princippet (på sigt) være hjemmel til at for-
handle visse smertestillende lægemidler i selvvalg på apoteket. Dette skal ses i lyset 
af, at det på apoteket er muligt at modtage faglig rådgivning om produkterne.  
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