
 

 

 

Folketingets § 71-tilsyn har den 19. maj 2017 stillet følgende spørgsmål nr. 50 (Alm. 

del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 50:  

”Ministeren bedes oversende en oversigt over de tiltag m.v., der gennem de sidste 10 

år er taget med henblik på at nedbringe og forebygge anvendelsen af tvang.” 

 

Svar: 

Herunder ses en oversigt over større nationale tiltag, der har til formål at nedbringe 

og forebygge anvendelsen af tvang i psykiatrien. Oversigten omhandler tiltag fra sats-

puljeaftaler og finanslovsaftaler samt tiltag fra Sundhedsstyrelsen. Dertil kommer, at 

regionerne selv har igangsat projekter og tiltag på området, som ikke fremgår af over-

sigten nedenfor. 

 

 

Tiltag med fokus på at nedbringe og forebygge anvendelsen af 

tvang  

Samlet afsat 

beløb  

Aftale om finansloven for 2014 

Partnerskaber om tvangsnedbringelse, midlerne afsættes til at 

indgå partnerskaber med regionerne til opnåelse af målsætnin-

gen om halvering af tvangsanvendelsen.  

50 mio. kr. år-

ligt i perma-

nente midler 

Bedre fysiske rammer, midlerne afsættes til en ekstra anlægs-

indsats for at understøtte fysiske rammer for at nedbringe an-

vendelsen af tvang i psykiatrien.  

100 mio. kr. i 

alt i 2014 

Aftale om satspuljen på psykiatriområdet for 2014-2017 

Forsøg med bæltefrie/tvangsfrie afdelinger, midlerne afsættes 

til at afprøve metoder, der giver de psykiatriske afdelinger erfa-

ringer med afskaffelse af fysisk tvang på udvalgte lukkede afsnit.  

73,6 mio. kr. i 

alt i perioden 

2014-2017 

Aftale om satspuljen på sundhedsområdet for 2013-2016 

Pilotprojekter om brugerstyrede senge i psykiatrien, projekter 

hvor visiterede patienter på eget initiativ kan lade sig indlægge i 

kortere tid og forebygge, at sygdommen forværres evt. med 

tvangsforanstaltninger til følge.  

64,4 mio. kr. i 

alt i perioden 

2013-2016 

Aftale om satspuljen på sundhedsområdet for 2011-2014 

Gennembrudsprojekt om nedbringelse af tvang, midlerne af-

sættes til et projekt om brug af tvang i psykiatrien med særligt 

fokus på aktiviteter herunder motion som redskab til nedbrin-

gelse af anvendelsen af tvang.  

18,6 mio. kr. i 

alt i perioden 

2011-2014  

Aftale om satspuljen på sundhedsområdet for 2010-2013 

Forsøg med ”Den gode psykiatriske afdeling”, kvalitetsprojekt 

med kompetenceudvikling og efteruddannelse af personale, 

32 mio. kr. i alt 

i perioden 

2010-2013 
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Side 2 

bl.a. med fokus på viden om konstruktive kommunikationsfor-

mer, konflikthåndtering og risikovurderinger, der skal medvirke 

til at forebygge tilspidsede situationer og nedbringe anvendelse 

af tvang.   

 

For at sikre opfølgning på partnerskaberne om tvangsnedbringelse blev der i februar 

2014 etableret en Task Force for Psykiatriområdet, som har til formål at følge og 

fremme udviklingen på psykiatriområdet, specielt i forhold til nedbringelse og fore-

byggelse af tvang.  

 

I satspuljeaftalen for 2015-2018 blev der desuden afsat 2,2 mia. kr. til et betydeligt 

løft af psykiatrien, som bl.a. skal medvirke til nedbringelse og forebyggelse af tvang.  

 

Af andre tiltag, der berører tvang i psykiatrien kan nævnes lov nr. 579 af 4. maj 2015 

om ændring af lov om anvendelse af tvang i psykiatrien samt dertilhørende vejlednin-

ger udarbejdet af Sundhedsstyrelsen, VEJ nr. 9778 af 2. august 2016 og VEJ nr. 9798 

af 16. august 2016. Vejledningerne beskriver de betingelser og tiltag, der skal ligge før 

og efter anvendelsen af tvang i psykiatrien og understøtter fokus på nedbringelse af 

tvang og brug af det mindst indgribende tiltag.  
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