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Udlændinge- og Integrationsudvalget 

Christiansborg 

Svar på spørgsmål 362: 

I brev af 17. januar 2017 har udvalget efter ønske fra Martin Henriksen 

(DF) stillet mig følgende spørgsmål: 

 

Spørgsmål 362:  

”Vil ministeren kommentere artiklen ”Domstol: Muslimske piger skal 

svømme sammen med drenge” fra Ritzau den 10. januar 2017, samt op-

lyse om man kan blive væk fra svømmeundervisning på en dansk skole 

med henvisning til ens religion? Vil ministeren oplyse, om der har været 

sager herhjemme, hvor unge med religiøse argumenter er blevet væk fra 

svømmeundervisning?” 

 

Svar: 

Det fremgår af artiklen, at den Europæiske Menneskerettighedsdomstol 

(EMD) har afgjort, at Schweiz ikke har krænket den Europæiske Menne-

skerettighedskonvention ved at afslå nogle forældres religiøst begrundede 

ønske om, at deres døtre kunne blive fritaget fra svømmeundervisning, 

hvor begge køn deltog sammen. Jeg er tilfreds med, at EMD er kommet 

frem til dette resultat, da det heller ikke i Danmark er muligt at blive fri-

taget fra svømmeundervisning af religiøse årsager.  

 

I folkeskolen er faget idræt obligatorisk på alle klassetrin. Vandaktiviteter 

(svømmeundervisning) er en del af idrætsfaget.  

 

Det er ikke muligt at blive fritaget fra faget idræt, medmindre der er tale 

om elever med behov for specialundervisning, som heller ikke kan mod-

tage undervisning i faget i tilpasset form. Det bemærkes, at der gælder 

særlige regler for elever, der tilbydes særlige undervisningsforløb på 8. og 

9. klassetrin efter folkeskolelovens § 9, stk. 4.  

 

En elev kan desuden lovligt fritages fra undervisning, hvis den pågæl-

dende er syg. Skolens leder og det undervisende personale er forpligtet til 
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at føre daglig kontrol med, at eleverne er til stede under undervisningen 

og registrere eventuelt fravær. 

 

Ministeriets kendskab til praksis for fritagelse på folkeskoleområdet 

Styrelsen for Undervisning og Kvalitet har med inddragelse af lærings-

konsulenterne for både idræt og tosprogsområdet oplyst følgende:  

 Læringskonsulenterne har ikke – i den tid, de aktuelle konsulenter 

har været i ministeriet – modtaget henvendelser om fritagelse fra 

idræt på grund af religiøst motiverede overvejelser eller bekymrin-

ger. 

 Læringskonsulenterne er ikke i deres vejledningsaktiviteter stødt på 

skoler, hvor dette forekommer. 

 Læringskonsulenterne har ikke på baggrund af deres dialog med 

skoler og praktikere og øvrige kontakter i sektoren en fornemmelse 

af, at der i praksis sker fritagelse fra idræt af religiøse årsager. 

 

Det frie grundskoleområde 

For friskoler og private grundskoler gælder det, at skolerne er forpligtede 

til at give en undervisning, der står mål med, hvad der almindeligvis kræ-

ves i folkeskolen, herunder skal skolerne efter deres formål og i hele de-

res virke forberede eleverne til at leve i et samfund som det danske med 

frihed og folkestyre samt udvikle og styrke elevernes demokratiske dan-

nelse og deres kendskab til og respekt for grundlæggende menneskeret-

tigheder, herunder ligestilling mellem kønnene, jf. § 1 lovbekendtgørelse 

nr. 1075 af 8. juli 2016.  

 

Det er ikke nærmere reguleret, hvordan og i hvilke tilfælde elever på en 

fri grundskole kan fritages helt eller delvist fra et fag, fx fra svømmeun-

dervisning som led i faget idræt. 

 

Styrelsen for Undervisning og Kvalitet har oplyst følgende om tilsyns-

praksis på det frie grundskoleområde: 

 Styrelsen er ikke bekendt med, at frie skoler fritager elever fra 

svømmeundervisning af religiøse årsager. 

 I forbindelse med styrelsens tilsynssager har der ikke været eksem-

pler på fritagelse fra idræt, herunder vandaktiviteter på baggrund af 

religiøse årsager.  

 Tilsynet med de frie skoler føres i overensstemmelse med friskole-

loven, herunder at undervisningen skal stå mål med, hvad der al-

mindeligvis kræves i folkeskolen. 

 En fri grundskole kan vælge at udarbejde egne slutmål og undervis-

ningsplaner for undervisning i idræt, herunder beslutte omfanget af 

undervisning og indhold af vandaktivitet. Frie grundskolers under-

visningstilbud i vandaktivitet kan således være tilrettelagt forskelligt 

fra skole til skole.  
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 I styrelsens generelle tilsynspraksis med frie grundskoler er det ikke 

obligatorisk at afdække skolens praksis for svømmeundervisning.  

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

Merete Riisager 
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