
 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 16. november 2016 stillet følgende 

spørgsmål nr. 178 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liselott Blixt (DF). 

 

Spørgsmål nr. 178:  

”Vil ministeren oplyse, hvor mange personer der har fået tilskud til fodbehandling, 

hvilke komplikationer, der har udløst tilskud, hvor mange behandlinger, der er givet 

tilskud til pr. person, og hvilket beløb der samlet er givet i tilskud i forhold til den 

samlede pris for behandlingerne? Oplysningerne bedes angivet for perioden 1. januar 

2016 - 1. november 2016.” 

 

Svar: 

Til brug for besvarelsen har ministeriet anmodet om bidrag fra Sundhedsdatastyrel-

sen, som oplyser følgende: 

 

”Som bidrag til besvarelsen af spørgsmålet kan Sundhedsdatastyrelsen opgøre tal 

vedrørende afregnet tilskud til fodterapi under den offentlige sygesikring pba. Syge-

sikringsregisteret.  

  

Tilskud til fodterapi 

Sygesikringen dækker 50 pct. af udgifterne til behandlinger hos fodterapeuter for pa-

tienter med sukkersyge samt svær leddegigt. For patienter med nedgroede negle og 

arvæv efter strålebehandling dækker sygesikringen 40 pct.  

 

For alle grupper gælder det herudover, at der er nogle afstandstillægsydelser, hvis 

behandleren besøger patienten i eget hjem. Sygesikringen dækker afstandstillæggene 

med samme procentsats som ovenstående behandlinger i de fleste tilfælde, mens 

den dækker 100 pct. for patienter, der bor på plejehjem eller er pensionist boende i 

eget hjem. Sygesikringen dækker ikke kørselsgodtgørelser. 

  

Patienternes andel af den samlede udgift for fodterapiydelser udgør hhv. 50 pct. og 

60 pct. af den samlede udgift (med undtagelse af afstandstillægsydelser med fuldt til-

skud eller kørselsgodtgørelser uden tilskud). Om den enkelte patient modtager hjælp 

fra kommunen til, at dække disse udgifter er der ikke oplysninger om i Sygesikrings-

registeret. 

 

Sygesikringsregisteret indeholder oplysninger om afregnet tilskud til fodterapi pba. 

henvisninger relateret til følgende fire tilstande/”komplikationer”  

1. Sukkersygepatienter (speciale 54)  

2. Patienter med nedgroede negle (speciale 55) 
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3. Arvævspatienter efter strålebehandling (speciale 59) 

4. Patienter med svær leddegigt (speciale 60) 

 

Pr. 10. november 2016 indeholder Sygesikringsregisteret oplysninger om afregnede 

ydelser inden for fodterapi med behandlingsdatoer i perioden fra januar til og med 

september 2016. 

 

I tabel 1 opgøres antal unikke patienter, antal ydelser, ydelser pr. patient, afregnet 

tilskud og afregnet tilskud pr. patient fordelt ift. de fire fodterapispecialer hver for sig 

og samlet set. 
 
Tabel 1. Behandlingsydelser inden for specialer for fodterapi januar-september 2016  

Speciale 
Unikke pati-
enter 

Antal ydel-
ser 

Ydelser pr. patient 
(gennemsnit) 

Afregnet til-
skud  

Afregnet tilskud pr. 
patient (gennem-
snit) 

Fodbehandling af suk-
kersygepatienter* 

105.764 440.775 4,2 66.561.519 629,3 

Fodbehandling af pa-
tienter med nedgroe-
de negle** 

17.601 57.470 3,3 4.013.782 228,0 

Fodbehandling af ar-
vævspatienter efter 
strålebehandling** 

1.717 8.692 5,1 1.043.003 607,5 

Fodbehandling af pa-
tienter med svær led-
degigt* 

6.792 34.037 5,0 5.624.358 828,1 

Samlet fodterapi 131.380 540.974 4,1 77.242.661 587,9 

Kilde: Sygesikringsregisteret (10. november 2016), Sundhedsdatastyrelsen. 
* Tilskud udgør 50 pct. af det samlede honorar. 
** Tilskud udgør 40 pct. af det samlede honorar.    
Anm.: Behandlingsydelser er defineret som ydelser, der er relateret til fodbehandling, og dækker samlet set over ydelses-
numrene: 2100  
(journaloptag), 2130 (kontrol og/eller eftersyn), 2140-2145 (bøjler), 2150-2151 (ortheser), 2152-2158 (indlæg), 2131, 
2170, 2171 og 2180 (ydelser relateret til fodstatus), 2172-2174 (beskæringsydelser), 2175-2176 (sårbehandling). 
Antal ydelser er ikke svarende til antal behandlingsdatoer, da der kan være afregnet flere ydelser for en patient på samme 
behandlingsdato. 
Der kan være behandlingsydelser udført i perioden, der endnu ikke er afregnet og derfor ikke fremgår af registeret  

     

Der ydes også offentligt tilskud til afstandstillæg herunder både med hhv. almindelig 

tilskudstakst og fuldt tilskud. Oplysninger om disse ydelser ses i tabel 2 og 3.  

 

I tabel 4 ses oplysninger om fodbehandlingsydelser med tilskud samlet set. 
 
Tabel 2. Afstandsydelser med almindeligt tillæg inden for specialer for fodterapi januar-september 2016 
(delvis dækket Sygesikringen) 

Speciale 
Unikke pa-
tienter 

Antal ydel-
ser 

Ydelser pr. patient 
(gennemsnit) 

Afregnet til-
skud  

Afregnet tilskud pr. 
patient (gennem-
snit) 

Fodbehandling af suk-
kersygepatienter* 834 2.176 2,6 105.901 127,0 

Fodbehandling af pa-
tienter med nedgroe-
de negle** 17 25 1,5 958 56,3 

Fodbehandling af ar-
vævspatienter efter 
Strålebehandling** 6 17 2,8 628 104,7 

Fodbehandling af pa-
tienter med svær led-
degigt* 61 194 3,2 9.396 154,0 

Samlet fodterapi 918 2.412 2,6 116.884 127,3 

Kilde: Sygesikringsregisteret (10. november 2016), Sundhedsdatastyrelsen. 
* Tilskud udgør 50 pct. af det samlede honorar. ** Tilskud udgør 40 pct. af det samlede honorar.  
Anm.: Afstandsydelser med almindeligt tillæg er ydelsesnumrene 2164-2166 (afstandstillæg med tilskud som i øvrigt un-
der specialet). Der kan være behandlingsydelser udført i perioden, der endnu ikke er afregnet og derfor ikke fremgår af 
registeret.  
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Tabel 3. Afstandsydelser med fuldt tillæg inden for specialer for fodterapi januar-september 2016 (fuldt 
dækket af Sygesikringen) 

Speciale 
Unikke pa-
tienter 

Antal ydel-
ser 

Ydelser pr. patient 
(gennemsnit) 

Afregnet til-
skud  

Afregnet tilskud pr. 
patient (gennem-
snit) 

Fodbehandling af 
sukkersygepatienter 

6.223 20.282 3,3 2.074.497 333,4 

Fodbehandling af pa-
tienter med nedgro-
ede negle 

282 743 2,6 76.030 269,6 

Fodbehandling af ar-
vævspatienter efter 
Strålebehandling** 

58 246 4,2 24.430 421,2 

Fodbehandling af pa-
tienter med svær 
leddegigt 

468 1.816 3,9 185.203 395,7 

Samlet fodterapi 7.026 23.087 3,3 2.360.159 335,9 

Kilde: Sygesikringsregisteret (10. november 2016), Sundhedsdatastyrelsen. 
Anm.: Afstandsydelser med fuldt tilskud er ydelsesnumrene 2167-2169 (afstandstillæg med fuldt tilskud). 
Der kan være behandlingsydelser udført i perioden, der endnu ikke er afregnet og derfor ikke fremgår af registeret . 

 

Tabel 4. Alle ydelser med tilskud* inden for specialer for fodterapi januar-september 2016 

Speciale 
Unikke pati-
enter 

Antal 
ydelser 

Ydelser pr. patient 
(gennemsnit) 

Afregnet til-
skud  

Afregnet tilskud pr. 
patient (gennem-
snit) 

Fodbehandling af 
sukkersygepatienter 105.765 463.233 4,4 68.741.916 649,9 

Fodbehandling af pa-
tienter med nedgro-
ede negle 17.607 58.238 3,3 4.090.769 232,3 

Fodbehandling af ar-
vævspatienter efter 
Strålebehandling 1.717 8.955 5,2 1.068.062 622,1 

Fodbehandling af pa-
tienter med svær 
leddegigt 6.792 36.047 5,3 5.818.957 856,7 

Samlet fodterapi 131.387 566.473 4,3 79.719.704 606,8 

Kilde: Sygesikringsregisteret (10. november 2016), Sundhedsdatastyrelsen. 
*Afregnet tilskud indeholder både ydelser med almindeligt tilskud og fuldt tilskud.   
Anm.: Alle ydelser med tilskud inden for specialer for fodterapi udgøres af a) ydelser relateret til behandling (samlet set 
ydelseskoder: 2100 (journaloptag), 2130 (kontrol og/eller eftersyn), 2140-2145 (bøjler), 2150-2151 (ortheser), 2152-2158 
(indlæg), 2131, 2170, 2171 og 2180 (ydelser relateret til fodstatus), 2172-2174 (beskæringsydelser), 2175-2176 (sårbe-
handling)), b) afstandsydelser med almindeligt tillæg (ydelsesnumrene 2164-2166) og c) afstandsydelser med fuldt tilskud 
( ydelsesnumrene 2167-2169). 
Antal ydelser er ikke svarende til antal behandlingsdatoer, da der kan være afregnet flere ydelser for en patient på samme 
behandlingsdato. Der kan være behandlingsydelser udført i perioden, der endnu ikke er afregnet og derfor ikke fremgår af 

registeret.” 

     

      
Til brug for besvarelsen har ministeriet ligeledes anmodet om bidrag fra Beskæftigel-
sesministeriet, som oplyser følgende:  

 

”Beskæftigelsesministeriet kan oplyse, at kommunen yder helbredstillæg til folkepen-

sionister og førtidspensionister efter reglerne fra før 2003 (gammel ordning) til pen-

sionistens egne udgifter til visse ydelser, som regionsrådet yder tilskud til efter sund-

hedsloven, herunder til fodterapi efter lægehenvisning. Desuden kan kommunen ef-

ter en konkret vurdering af behovet yde helbredstillæg til pensionistens egne udgifter 

til fodbehandling, som ikke dækkes efter sundhedslovens regler.  

 

Helbredstillæg ydes målrettet til pensionister med begrænsede supplerende indkom-

ster og formue.  

 

På grundlag af kommunernes forskudsvise refusionsanmodninger til og med forskud 

4. kvartal skønnes de offentlige udgifter til helbredstillæg til fodbehandling at udgøre 

ca. 110 mio. kr. i 2016.  Dette er marginalt lavere end de foregående år, jf. tabel 1. 
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    Tabel 1 

    Offentlige udgifter til helbredstillæg til fodbehandling 

 2012 2013 2014 2015 2016¹ 

Mio. kr., 2016-niv.      

Helbredstillæg til fodbehandling 112,8 113,6 112,4 114,6 109,1 
 

Anm.: Udgifterne til helbredstillæg til fodbehandling for 2012-2015 bygger på kommunernes regnskab. ¹Udgifterne for 2016 er 

opgjort på grundlag af kommunernes forskudsvise refusionsanmodninger til og med forskud 4. kvartal og opregnet til offentlige 

udgifter på baggrund af en statslige refusion på 50 pct.   

Kilde: Kommunernes regnskab og kommunernes refusionsanmodninger.      

 

Det er umiddelbart ikke muligt at opgøre hvor mange pensionister, der modtager 

helbredstillæg til fodbehandling, idet kommunernes indrapportering af data på om-

rådet ikke er fuldkommen. Det er således heller ikke muligt at opgøre det gennem-

snitlige udbetalte beløb per tilskudsmodtager eller at opdele udgifterne på behand-

lingstyper mv.  

 

Til andre end folkepensionister og førtidspensionister efter reglerne fra før 2003, fx 

kontanthjælpsmodtagere eller førtidspensionister på den nye ordning, kan kommu-

nen efter en konkret vurdering efter aktivlovens § 82 yde hjælp til udgifter til sygebe-

handling herunder fodbehandling, der ikke kan dækkes efter anden lovgivning. Denne 

hjælp ydes, hvis ansøgeren ikke har økonomisk mulighed for at betale udgifterne. Det 

er ikke muligt at opgøre kommunernes udgifter specifikt til fodbehandling efter § 82.”  

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Ellen Trane Nørby     /      Erich Erichsen 

 


