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Orientering vedr. sundhedsfaglig vejledning ved 
kønsidentitetsforhold 
 

Til orientering vedlægges Sundhedsstyrelsens nye vejledning: ”Vejledning om 

sundhedsfaglig hjælp ved kønsidentitetsforhold”. 

 

Området er, som vi før har drøftet, i hastig udvikling, og Sundhedsstyrelsen vil derfor 

følge denne udvikling tæt i de kommende år, således at der er godt grundlag for 

opdatering af vejledningen, når det er relevant. For nuværende planlægger styrelsen 

bl.a. at gøre status over de nye tilbud til unge under 18 år (brug af stophormoner og 

kønsmodificerende hormoner), ligesom styrelsen også vil følge udviklingen i både 

Region Hovedstaden og Nordjylland, bl.a. ift. den videre organisering af området.  
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