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     Lørdag den 20. februar 2016 

Sundheds- og Ældreudvalget 

Vedr.: B 7 Forslag til folketingsbeslutning om fjernelse af transseksualisme fra 
sygdomsliste. 

Sundhedsstyrelsen har i ”Vejledning om udredning og behandling af transkønnede” anført, 
at ”Diagnosen er ikke udtryk for en somatisk eller psykiatrisk sygdomstilstand”. 

På trods af denne sympatiske udtalelse må vi i LGBT Danmark konstatere, at placeringen i 
afsnittet ”personlighedsforstyrrelser” i det psykiatriske kapitel giver problemer. Ved andre 
behandlinger i sundhedsvæsnet giver diagnosen ”personlighedsforstyrrelse” anledning til 
tvivl om patientens evne til at forstå behandlingen. Endvidere har diagnosen betydning for 
sundhedsforsikringer, og vi har kendskab til en aktuel sag, hvor en transkønnet har fået 
afslag på en sundhedsforsikring med begrundelsen ”personlighedsforstyrrelse”. 

LGBT Danmark anser WHO’s forslag om at placere diagnoserne i et nyt afsnit ”Sexual 
health” for stort set lige så ringe som den nuværende placering. Afsnittet ”Sexual health” er 
et afsnit om seksualitet, hvor diagnoserne absolut ikke hører hjemme. ICD-11 må derfor 
betragtes som en ændring af problemet og ikke en løsning. LGBT Danmark vil derfor 
insistere på, at Danmark ikke følger WHO’s foreslåede diagnosekoder for transkønnethed i 
ICD-11. 

LGBT Danmark anbefaler derfor, at I tilslutter jer det ændringsforslag til B 7, som LGBT 
Danmark har fremsendt den 25. oktober 2015. 

Med venlig hilsen 
Linda Thor Pedersen 
Transpolitisk talsperson 
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