
 

Sundheds- og Ældreudvalget har den 25. august 2016 stillet følgende spørgsmål nr. 

856 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Trine Torp (SF).   

 

Spørgsmål nr. 856:  

”Stress er et stadig stigende problem. Forebyggelse af længerevarende stressforløb 

er ikke bare menneskeligt det rigtige men også samfundsøkonomisk en god investe-

ring. Alligevel er det i dag sådan, at behandling af stress er momspligtigt for alternati-

ve behandlere og andre sundhedspersoner - modsat mange andre behandlinger som 

f.eks. behandling af angst, depression mv. Kan ministeren oplyse, hvad omkostningen 

ville være ved at fjerne momspligten på behandlingen af stress? Og synes ministeren 

det er rimeligt, at der er tale om en sådan momspligt, når det gælder behandlingen af 

stress? ” 

 
Svar: 

Jeg kan oplyse, at bestemmelser for fritagelse for moms henhører under Skattemini-

steriets ressort og reguleres efter momslovens § 13, stk. 1, nr. 1.  

 

Skat har i 2010 udarbejdet en vejledning med overskriften ”Alternative behandlere og 

andre sundhedspersoner– Om moms og lønsumsafgift”. Heraf fremgår blandt andet, 

at alternative behandlere på visse betingelser kan blive momsfritaget efter momslo-

vens § 13, stk. 1, nr. 1. For nærmere oplysninger, kan jeg henvise til Skatteministeriet.  

 

Hvad angår omkostningen ved at fjerne momspligten for behandling af stress, har mit 

ministerium oplyst mig, at omfanget af alternative behandlere, der behandler for 

stress er ukendt. Det skyldes, at behandlingen sker ved egenbetaling og uden offent-

ligt tilskud. Der er således ikke krav om registrering, hvorfor omkostningen ved 

momsfritagelse ikke kan opgøres. 

 

Ministeriet skal henvise til, at det er Skat, der foretager konsekvensberegninger ved 

ændringen af moms. 
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