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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 23. november 2015 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 117 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares.

Spgrgsmal nr. 117:
"Vil ministeren oplyse, hvor mange kommuner, der anvender kliniske dizetister i re-
habiliteringsforlgb? Jf. SUU alm. del — bilag 39”

Svar:
Jeg har til brug for besvarelsen af spgrgsmalet indhentet en udtalelse fra KL, hvortil
jeg kan henvise. KL svarer fglgende:

"Kommunerne har ansat dizetister svarende til 121,3 fuldtidsstillinger. Hovedparten
af dizetisterne arbejder pa &ldreomradet i forholdt til den zldre medicinske patient,
der isaer har et uplanlagt vaegttab grundet aldersvaekkelse og kronisk sygdom. Arbej-
det er en delegeret opgave fra den behandlingsansvarlige laege. Diaetister anvendes
ikke som hovedregel i den gvrige rehabilitering herunder i den kommunale patient-
rettede forebyggelse knyttet til forlgbsprogrammer, da kommunerne her helt overve-
jende arbejder med kostvejledning i kombination med gvrige elementer som fx trae-
ning, alkohol og rgg. Dette er ikke en behandlingsopgave og varetages ofte af andre
professionsuddannede med stor erfaring fra den tvaerfaglige patientrettede rehabili-
tering i den primaere sa vel som fra den sekundaere sektor.”

Med venlig hilsen

Sophie Lohde /  Erich Erichsen



