
 

 

 

 

Til udvalgets orientering har Sundhedsdatastyrelsen fredag den 10. juni 2016 offentliggjort de seneste tal fra 

monitorering af udredningsretten og det differentierede udvidede frie sygehusvalg. Monitoreringen omfatter 

patienter henvist til det somatiske og psykiatriske sygehusvæsen.  

 

Disse tal fra monitoreringen indeholder opgørelser for 1. kvartal 2016 af: 

 

 Patienternes udredningsforløb, herunder udredning inden for 1 måned 

 Udarbejdelse af udredningsplaner 

 Andelen af patienter efter endt udredning, som har ret til udvidet frit sygehusvalg efter hhv. 1 måned 

eller 2 måneder 

 

På baggrund af de offentliggjorte tal er vedlagt nøgletalstabeller udarbejdet. Disse oversendes til Folketingets 

Sundheds- og Ældreudvalgs orientering, jf. bilag 1-4. 

 

Der vil fortsat hvert kvartal ske offentliggørelse af data fra monitoreringen af udredningsretten mv. på 

Sundhedsdatastyrelsens hjemmeside, www.sundhedsdatastyrelsen.dk.  
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Side 2 

Bilag 1: Nøgletalstabel over monitoreringen af udredningsretten for fysiske sygdomme  

Monitorering af udredningsretten, efter region, 1. kvt. 2016 

 

Nordjylland Midtjylland Syddanmark Hovedstaden Sjælland Hele landet 

Indikatorer vedr. udredningsforløb 

      Antal udredningsforløb i monitoreringen i alt         8.901       33.851         29.769          35.993    14.467       122.981  

Andel patienter udredt inden for 30 dage -  korrigeret, pct. 1)              56              76                66                 56           71                66  

Andel patienter udredt efter 30 dage -  korrigeret, pct. 2)             44              24                34                 44           29                34  

Gennemsnitlig varighed af udredningsforløb - korrigeret, dage              48              32                34                 45           33                38  

Median varighed af udredningsforløb - korrigeret, dage              28              20                21                 27           22                22  

Indikatorer vedr. udredningsplaner 
      

Antal udredningsplaner i alt        2.636         9.757         10.243          13.184      6.294         42.114  

Andel udredningsplaner udleveret inden for 30 dage, pct. 3)             84              94                59                 81           92                80  

Andel udredningsplaner udleveret efter 30 dage, pct. 4)              16                6                41                 19             8                20  

Indikatorer vedr. det udvidede frie sygehusvalg (DUF) 
      

Andel 30-dages DUF-patienter ud af alle DUF-patienter, pct. 5)              61              32                24                 31           99                40  

Andel 60-dages DUF-patienter ud af alle DUF-patienter, pct. 6)              39              68                76                 69             1                60  

Indikatorer vedr. udredningsforløb (bekendtgørelsesrelevant) 
     

Andel patienter udredt inden for 30 dage, pct. 7)              52              71                61                 53           66                61  

Andel patienter udredt efter 30 dage, pct. 8)              48              29                39                 77           34                39  

Anm.: For indikatorer vedr. udredningsforløb, DUF og udredningsforløb (bekendtgørelses relevant) er medtaget forløb, hvorpå der er registreret kode for afslutning af udredning. For indikatoren vedr. 
udredningsplaner er medtaget forløb, hvorpå der er registreret kode for udlevering af plan. Uafsluttede (åbne) ambulante kontakter er medtaget i opgørelsen. Patienter, som har været inkluderet i 
pakkeforløb for hjerter eller kræft, herunder patienter med diagnose afkræftet, er ikke inkluderet i opgørelsen. Kun 1. udredningsplan i et forløb er medtaget i opgørelsen vedr. planer. Ved udredningsforløb 
med mere end én registrering af, at udredning er afsluttet, er kun 1. registrering anvendt i opgørelserne. Anmærkningen "korrigeret" betyder, at perioder hvor det ikke har været muligt at udrede patienten 
pga. patientens ferie, behandling af anden sygdom mv. er fratrukket. 1) Andelen af patienter, som er udredt inden for 30 dage fra henvisningsdato fratrukket perioder, hvor patienten ikke kan udredes pga. 
patientens ferie, behandling for anden sygdom mv. 2) Andelen af patienter, som er udredt efter 30 dage fra henvisningsdato fratrukket perioder, hvor patienten ikke kan udredes pga. patientens ferie, 
behandling for anden sygdom mv. 3) Andel udredningsplaner udleveret inden for 30 kalenderdage fra henvisningsdato. 4) Andel udredningsplaner udleveret efter 30 kalenderdage fra henvisningsdato. 5) 
Andelen af DUF-patienter med ret til DUF ved en ventetid på mere end 30 dage. 6) Andelen af DUF-patienter med ret til DUF ved en ventetid på mere end 60 dage. 7) Andelen af patienter, som er udredt 
inden for 30 kalenderdage fra henvisningsdato. 8) Andelen af patienter, som er udredt efter 30 kalenderdage fra henvisningsdato. 

Kilde: Landspatientregisteret, Sundhedsdatastyrelsen 

 

 

Bilag 2: Fordeling af patienter med ret til DUF ved en ventetid til behandling på mere end hhv. 30 og 60 

dage 

Monitorering af udredningsretten, patienter med ret til DUF ved en ventetid til behandling på mere end hhv. 30 og 60 dage, 1. kvt. 2016 

    Nordjylland Midtjylland Syddanmark Hovedstaden Sjælland Hele landet 

Antal udredningsforløb  
DUF 30 2.547 5.839 3.167 7.496 7.806 26.855 

DUF 60 1.655 12.152 9.824 16.913 86 40.630 

Andel patienter udredt inden for 

30 dage - korrigeret, pct. 1) 

DUF 30 69 79 76 66 76 73 

DUF 60 52 79 69 52 51 64 

Andel patienter udredt efter 30 

dage - korrigeret, pct. 2) 

DUF 30 31 21 24 34 24 27 

DUF 60 48 21 31 48 49 36 

Gennemsnitlig varighed af 

udredningsforløb - korrigeret, 

dage  

DUF 30 36 28 25 36 26 30 

DUF 60 56 30 32 45 31 38 

Median varighed af 

udredningsforløb - korrigeret, 

dage  

DUF 30 21 18 17 23 20 20 

DUF 60 30 19 21 29 30 23 

Anm.: Alle forløb, hvorpå der er registreret kode for afslutning af udredning, er inkluderet i denne tabel. Uafsluttede (åbne) ambulante kontakter er medtaget i opgørelsen. Patienter, som har været 
inkluderet i pakkeforløb for hjerter eller kræft, herunder patienter med diagnose afkræftet, er ikke inkluderet i opgørelsen. Ved udredningsforløb med mere end én registrering af, at udredning er 
afsluttet, er kun 1. registrering anvendt i opgørelserne. 1) Andelen af patienter, som er udredt inden for 30 dage fra henvisningsdato fratrukket perioder, hvor patienten ikke kan udredes pga. patientens 
ferie, behandling for anden sygdom mv. 2) Andelen af patienter, som er udredt efter 30 dage fra henvisningsdato fratrukket perioder, hvor patienten ikke kan udredes pga. patientens ferie, behandling 
for anden sygdom mv. 

Kilde: Landspatientregisteret, Sundhedsdatastyrelsen 

 
 

 



 

Side 3 

Bilag 3: Nøgletalstabel over monitoreringen af udredningsretten i psykiatrien, børn og unge 

Monitorering af udredningsretten for børn og unge, efter region, 1. kvt. 2016 

  Nordjylland Midtjylland Syddanmark Hovedstaden Sjælland 
Hele 

landet 

Indikatorer vedr. udredningsforløb             

Antal udredningsforløb i monitoreringen i alt  135   1.007   910   667   592   3.311  

Andel patienter udredt inden for 30 dage - korrigeret, 
pct. 1) 

 35   50   80   43   91   63  

Andel patienter udredt efter 30 dage - korrigeret, pct. 2)  65   50   20  57   9   37  

Gennemsnitlig varighed af udredningsforløb - korrigeret, 
dage  

 78   38   32   50   25   38  

Median varighed af udredningsforløb - korrigeret, dage   44   31   26   38   25   27  

Indikatorer vedr. udredningsplaner             

Antal udredningsplaner i alt 112   657   112   620   100  1.601  

Andel udredningsplaner udleveret inden for 30 dage, pct. 
3) 

 35   66   74   53  89   61  

Andel udredningsplaner udleveret efter 30 dage, pct. 4)  65   34  26   47   11   39  

Indikatorer vedr. det udvidede frie sygehusvalg (DUF)             

Andel 30-dages DUF-patienter ud af alle DUF-patienter, 
pct. 5) 

 42   21   100   39   100   64  

Andel 60-dages DUF-patienter ud af alle DUF-patienter, 
pct. 6) 

 58   79   -   61   -     36  

Indikatorer vedr. udredningsforløb (bekendtgørelsesrelevant)           

Andel patienter udredt inden for 30 dage, pct. 7)  33   38   72  39   82   55  

Andel patienter udredt efter 30 dage, pct. 8)  67   62   28   61   18   45  
Anm.: For indikatorer vedr. udredningsforløb, DUF og udredningsforløb (bekendtgørelses relevant) er medtaget forløb, hvorpå der er registreret kode for afslutning af udredning. For indikatoren 
vedr. udredningsplaner er medtaget forløb, hvorpå der er registreret kode for udlevering af plan. Uafsluttede (åbne) ambulante kontakter er medtaget i opgørelsen. Patienter, som har været 
inkluderet i pakkeforløb for hjerter eller kræft, herunder patienter med diagnose afkræftet, er ikke inkluderet i opgørelsen. Kun 1. udredningsplan i et forløb er medtaget i opgørelsen vedr. planer. 
Ved udredningsforløb med mere end én registrering af, at udredning er afsluttet, er kun 1. registrering anvendt i opgørelserne. Anmærkningen "korrigeret" betyder, at perioder hvor det ikke har 
været muligt at udrede patienten pga. patientens ferie, behandling af anden sygdom mv. er fratrukket. 1) Andelen af patienter, som er udredt inden for 30 dage fra henvisningsdato fratrukket 
perioder, hvor patienten ikke kan udredes pga. patientens ferie, behandling for anden sygdom mv. 2) Andelen af patienter, som er udredt efter 30 dage fra henvisningsdato fratrukket perioder, 
hvor patienten ikke kan udredes pga. patientens ferie, behandling for anden sygdom mv. 3) Andel udredningsplaner udleveret inden for 30 kalenderdage fra henvisningsdato. 4) Andel 
udredningsplaner udleveret efter 30 kalenderdage fra henvisningsdato. 5) Andelen af DUF-patienter med ret til DUF ved en ventetid på mere end 30 dage. 6) Andelen af DUF-patienter med ret til 
DUF ved en ventetid på mere end 60 dage. 7) Andelen af patienter, som er udredt inden for 30 kalenderdage fra henvisningsdato. 8) Andelen af patienter, som er udredt efter 30 kalenderdage fra 
henvisningsdato. 

Kilde: Landspatientregisteret, Sundhedsdatastyrelsen. 

 
  



 

Side 4 

Bilag 4: Nøgletalstabel over monitoreringen af udredningsretten i psykiatrien, voksne 
Monitorering af udredningsretten for voksne, efter region, 1. kvt. 2016 

  Nordjylland Midtjylland Syddanmark Hovedstaden Sjælland 
Hele 

landet 

Indikatorer vedr. udredningsforløb             

Antal udredningsforløb i monitoreringen i alt  791   1.144   1.068   1.069   681   4.753  

Andel patienter udredt inden for 30 dage - korrigeret, 
pct. 1) 

 65   82   74   90   60   76  

Andel patienter udredt efter 30 dage - korrigeret, pct. 2)  35   18   26  10   40   24  

Gennemsnitlig varighed af udredningsforløb - korrigeret, 
dage  

 29   19  31   19  44  27  

Median varighed af udredningsforløb - korrigeret, dage   25   10   24   13   27   19  

Indikatorer vedr. udredningsplaner       

Antal udredningsplaner i alt  212  255   301  67   350   1.185  

Andel udredningsplaner udleveret inden for 30 dage, pct. 
3) 

 83  89   66   57   95   82  

Andel udredningsplaner udleveret efter 30 dage, pct. 4)  17   11   34  43   5   18  

Indikatorer vedr. det udvidede frie sygehusvalg (DUF)       

Andel 30-dages DUF-patienter ud af alle DUF-patienter, 
pct. 5) 

 26   36   100   17   100   55  

Andel 60-dages DUF-patienter ud af alle DUF-patienter, 
pct. 6) 

 74   64   -    83   -     45  

Indikatorer vedr. udredningsforløb (bekendtgørelsesrelevant)           

Andel patienter udredt inden for 30 dage, pct. 7)  57   76   57   84   51   67  

Andel patienter udredt efter 30 dage, pct. 8)  43  24   43  16   49   33 
Anm.: For indikatorer vedr. udredningsforløb, DUF og udredningsforløb (bekendtgørelses relevant) er medtaget forløb, hvorpå der er registreret kode for afslutning af udredning. For indikatoren 
vedr. udredningsplaner er medtaget forløb, hvorpå der er registreret kode for udlevering af plan. Uafsluttede (åbne) ambulante kontakter er medtaget i opgørelsen. Patienter, som har været 
inkluderet i pakkeforløb for hjerter eller kræft, herunder patienter med diagnose afkræftet, er ikke inkluderet i opgørelsen. Kun 1. udredningsplan i et forløb er medtaget i opgørelsen vedr. planer. 
Ved udredningsforløb med mere end én registrering af, at udredning er afsluttet, er kun 1. registrering anvendt i opgørelserne. Anmærkningen "korrigeret" betyder, at perioder hvor det ikke har 
været muligt at udrede patienten pga. patientens ferie, behandling af anden sygdom mv. er fratrukket. 1) Andelen af patienter, som er udredt inden for 30 dage fra henvisningsdato fratrukket 
perioder, hvor patienten ikke kan udredes pga. patientens ferie, behandling for anden sygdom mv. 2) Andelen af patienter, som er udredt efter 30 dage fra henvisningsdato fratrukket perioder, 
hvor patienten ikke kan udredes pga. patientens ferie, behandling for anden sygdom mv. 3) Andel udredningsplaner udleveret inden for 30 kalenderdage fra henvisningsdato. 4) Andel 
udredningsplaner udleveret efter 30 kalenderdage fra henvisningsdato. 5) Andelen af DUF-patienter med ret til DUF ved en ventetid på mere end 30 dage. 6) Andelen af DUF-patienter med ret til 
DUF ved en ventetid på mere end 60 dage. 7) Andelen af patienter, som er udredt inden for 30 kalenderdage fra henvisningsdato. 8) Andelen af patienter, som er udredt efter 30 kalenderdage fra 
henvisningsdato. 

Kilde: Landspatientregisteret, Sundhedsdatastyrelsen. 

 


