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Disposition

• Introduktion

• Hvad er kultur?

• Hvorfor kultur og

sundhed?

• Strategi for kultur og

sundhed

• Kultur på sygehuse

• Kultur på recept

• Kultur og sundhed –

en del af velfærds-

modellen?





Et sundhedshistorisk perspektiv
De fire bølger det 20. århundrede

Efter Christensen, Vagn: ”Lägekunst i informationssamfundet”

Ringköbing Amt, 1995
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Region Skånes 

strategi for kultur 

og sundhed

2015-2020



Kultur på sygehuset

• dans

• musik 

• sang

• kunst

• litteratur

• drama



Hospitalsklovne

Fotograf Malin Bonde



Fotograf Jimmy Wahlstedt



Artoteket - et kunstprojekt på sygehuset





Modellen

Vårdenhet 

med utbildad 

rehabkoordinator
Rehabkoordinator /

läkare

rekryterar & förskriver

Vårdenhet 

följer upp

Kulturkoordinator

följer upp

Rehabkoordinator

informerar PATIENT

och förmedlar 

kontakt 

till kulturkoordinator

Kulturpedagoger 

leder gruppen i

kulturaktiviteter

Kulturkoordinator

informerar DELTAGARE

om schema

och upplägg 

FK/AF

följer upp

kontakt

FK/AF



Kulturoplevelser i grupper; 3 

gange per uge i 10 uger

Helsingborgs stadsbibliotek  

Sofiero slott  

Konserthuset, Helsingborg

Fredriksdals 

museum och 

trädgårdar

Dunkers kulturhus  



Kultur og sundhed kræver politisk vilje til at 

tænke nyt…

Kultur og sundhed – en del af 
velfærdsmodellen – og løsning på 
samfundets udfordringer ?



Tak!

gitte.wille@skane.se


