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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 17. marts 2015 stillet
felgende spargsmal nr. 7 (L 137 — forslag til lov om aendring af lov om anven-
delse af tvang i psykiatrien (fastleeggelse af mindreérige psykiatriske patien-
ters retsstilling, indferelse af ny formalsbestemmelse, skeerpede kriterier for
tvangsfiksering, sendring af kriterierne for dbning og kontrol af post, undersg-
gelse af patientstuer og ejendele, samt kropsvisitation m.v.)), som hermed be-
svares. Spargsmalet er stillet efter gnske fra Stine Brix (EL).

Spgrgsmal nr.7:

"Ministeren bedes kommentere forslaget i Region Sjaellands hgringssvar om,
at tvangsfiksering alene kan finde sted efter psykiatrilovens bestemmelser,
uanset patientens alder.”

Svar:

Det fremgar af Region Sjeellands hgringssvar af 4. september 2014, at det lov-
forslag, som blev sendt i hgring — alts& den udgave, hvor der var lagt op til en
modenhedsvurdering — laegger op til, at psykiatriloven ogsa skal kunne anven-
des i tilfeelde eller situationer, hvor forseldremyndigheden normalt ikke vil kun-
ne anvendes. Region Sjeelland teenker her pa fx beeltefikseringer og tvangsind-
leeggelse og tvangstilbageholdelse af unge, som udviser massiv protest mod
foranstaltningen.

Efter Region Sjeellands opfattelse fremstar forslaget pa dette punkt for elastisk.
Region Sjeelland anbefaler derfor, at tvangsfiksering kun kan ske efter de al-
mindelige bestemmelser i psykiatrilovgivningen. Region Sjeaelland har endvide-
re anfgrt, at det er gnskeligt, at der som minimum forudsaettes en laegevurde-
ring af, om et ungt menneske er i stand til at forstd konsekvenserne af et
manglende samtykke.

Jeg er bevidst om, at et tvangsindgreb altid vil opleves som en kraenkelse af
det enkelte individ — dette gaelder uanset om der er tale om bgrn, unge eller
voksne. Det er derfor ogsa vigtigt for mig at understrege, at lovforslaget og
dermed ogséa bestemmelsen om mindredrige psykiatriske patienters retsstilling
skal ses i lyset af det mindre middels princip, som fremgar af psykiatrilovens §
4. Dette princip skal indfortolkes i enhver anvendelse af tvang i efter psykiatri-
loven.

Det er fastlagt i § 4, at tvang ikke ma benyttes, far der er gjort, hvad der er mu-
ligt for at opna patientens frivillige medvirken. Derudover skal anvendelse af
tvang st i rimeligt forhold til det, som sgges opnaet herved.
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Side 2

Nar det er sagt, sa reguleres mindreariges retstilling pa sundhedsomradet af
foreeldreansvarsloven og sundhedsloven. Dette geelder ogsa indenfor psyki-
atrien, hvor udgangspunktet ligesom pa det somatiske omrade er, at der skal
gives informeret samtykke til en behandling.

Foreeldreansvarsloven medfgrer, at det som udgangspunkt er foreeldremyn-
dighedens indehaver, der har kompetence til at give informeret samtykke pa
barnets vegne — i barnets interesse — til undersggelse og behandling m.v.

Bestemmelsen i lovforslaget om mindredrige psykiatriske patienters retsstilling
skal ses i lyset af bestemmelsen i sundhedslovens § 17, stk. 1, hvorefter en
patient, der er fyldt 15 ar, selv kan give informeret samtykke til behandling.

Som jeg har naevnt i tidligere svar er baggrunden for, at der med lovforslaget
er fastsat en aldersgraense pa 15 ar for mindreéarige psykiatriske patienter,
hvor foreeldrene pé barnets vegne skal give informeret samtykke til et indgreb,
at imagdega eventuelle lokale fortolkninger af reglerne i psykiatriloven.

Jeg vil godt understrege, at i de tilfeelde, hvor patienten under 15 ar modszetter
sig en behandling, som foraeldremyndighedens indehaver har givet samtykke
til, forudseetter jeg, at barnet eller den unge informeres og inddrages i draftel-
serne af behandlingen i det omfang barnet under 15 ar forstar behandlingssi-
tuationen med mindre dette kan skade den pageeldende, og den unges tilken-
degivelser skal tilleegges betydning i det omfang, de er aktuelle og relevante.

Med venlig hilsen

Nick Heekkerup  /  Birgitte Gram Blenstrup



