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Kere Nick Haekkerup

I BUP-DK gar vi ind for ligestilling. Vi mener ikke, at barn med psykisk sygdom skal stilles anderledes
end bgrn med somatisk sygdom. Og vi gnsker, at stigmatiseringen af psykisk syge barn og deres foreldre
skal ophgre.

Vi var derfor glade for at se, at det udkast til lov om tvang i psykiatrien, som ministeriet i efteraret sendte
i hgring, fastslar, at barn under 15 ar er foraeldrenes ansvar.

FN's Bgrnekonvention (artikel 12) fastslar, at barn skal have mulighed for at give udtryk for deres
synspunkter. Men den siger ogsa, at foreeldrene skal sikres mulighed for at vise barnet den ngdvendige
omsorg, og for at stette barnet i dets udvikling (artikel 5, 14 og 18). Dette svarer godt til, hvordan vi i dag
har indrettet lovgivningen her i Danmark.

Barnekonventionen er saledes i overensstemmelse med Sundhedsloven, der siger, at foraldrene alene har
ansvaret for bgrns undersggelse og behandling frem til det fyldte 15. ar. Ser vi sd pa Serviceloven, sa star
der, at bgrn under 15 &r har ret til at tilkendegive deres synspunkter (samme budskab som i
Barnekonventionens artikel 12).

Dette skal imidlertid ikke forstds som en selvbestemmelsesret, som anfart af Barneradet. Ifalge
Serviceloven er det nemlig stadig foraldrene, der barer ansvaret.

Barneradet har i foraret 2014 udarbejdet en rapport om barn og unge i psykiatrien. Rapporten bygger
primaert pa interviews med unge med spiseforstyrrelser. Bgrneradet skriver selv, at denne gruppe patienter
har en darlig sygdomserkendelse. Alligevel henviser man netop til unge med spiseforstyrrelser, nar man
anfarer, at barn og unge selv gnsker — og bgr — bestemme behandlingen for deres psykiske sygdom.

Det er blevet fremfort, at det er skadeligt for forholdet mellem foraldre og barn, at foraeldrene tager
stilling og medansvar, nar barnet rammes af svaer psykisk sygdom. Det er BUP-DK uenige i.

Fra vores omfattende erfaring med psykiatrisk behandling ved vi, at det netop er meget vigtigt — bade i
den konkrete situation og bagefter — at barnet ved, at dets foraeldre stod fast og patog sig ansvaret, da det
havde allermest brug for det.
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Alternativet — at foraeldrene fraleegger sig ansvaret — er skadeligt. Forealdrene vil da ikke kunne sige, at de
tog et medansvar for at gagre det muligt for barnet at blive rask. For os at se er der tale om omsorgssvigt.

FN's Barnekonvention, artikel 5, 14 og 18, fastslar, at landene skal sikre, at foraeldrene tager ansvar for
barnets tarv. Sundhedsloven har en fin formulering til sikring af dette. Vi vil derfor steerkt anbefale, at
man ikke andrer ved lovudkastet pa dette punkt.
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