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1. BÆLTE  Baseline Monitorering Milepæl Udvikling  

INDIKATOR REGION 2011-2013 2014 2020 
Fra baseline  

til 2014 

 

1.01 Andelen af 

personer der 

bæltefikseres af  
antal indlagte 

(Andel i pct.) 

 

Region Hovedstaden 6,7 6,0 3,4 -0,7 
pct.-
point 

Region Midtjylland 9,2 8,0 4,6 -1,2 
pct.-
point 

Region Nordjylland 7,5 6,7 3,8 -0,8 
pct.-

point 

Region Sjælland 6,6 6,7 3,3 0,1 
pct.-
point 

Region Syddanmark 8,6 8,0 4,3 -0,6 
pct.-
point 



Antal bæltefikseringer > 48 timer 

Baseline 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

776 703 637 577 522 473 428 388

776 795

1.11 TOTAL ANTAL BÆLTEFIKSERINGER OVER 48 TIMER I HELE LANDET

Milepæl: Reduceres med 50 pct

Milepæl

Monitoreringsperiode
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Antal bæltefikseringer > 48 timer 

 
1. BÆLTE 

  

Baseline Monitorering Milepæl Udvikling 

 
INDIKATOR 

 

REGION 2011-2013 2014 2020 
Fra baseline til 

2014 

 
1.11 Total antal 

bæltefikseringer  

over 48 timer 
(Antal påbegyndt) 

 

Region Hovedstaden 195 229 98 34 
antal 
påbegyndt 

Region Midtjylland 178 151 89 -27 
antal 
påbegyndt 

Region Nordjylland 66 53 33 -13 
antal 

påbegyndt 

Region Sjælland 79 95 40 16 
antal 
påbegyndt 

Region Syddanmark 257 267 129 10 
antal 
påbegyndt 

Kilde: eSundhed.dk, Tvang i psykiatrien. Kørselstidspunkt: 24-04-2015 13:05:43 



Beroligende medicin med tvang 
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3. BEROLIGENDE MEDICIN  Baseline Monitorering 

INDIKATOR REGION 2011-2013 2014 

 
3.01 Antal personer der får beroligende 

medicin med tvang 

(Antal berørt) 
 

 

Hele landet 2.043 2.125 

Region Hovedstaden 914 943 

Region Midtjylland 402 381 

Region Nordjylland 132 107 

Region Sjælland 234 263 

Region Syddanmark 383 457 

 
3.03 Andelen af personer der får 

beroligende medicin af antal indlagte 

(Andel i pct.) 
 

 

Hele landet 7,7 7,8 

Region Hovedstaden 8,6 8,9 

Region Midtjylland 8,3 7,3 

Region Nordjylland 5,7 4,5 

Region Sjælland 6,3 7,0 

Region Syddanmark 6,9 7,8 



Videre proces 

Drøftelse i Task Force d. 22. maj 

 

Redegørelser fra regionerne 

 Fortsat reduktion 

 Langvarige bæltefikseringer 

 Undgå uhensigtsmæssig substitution 

 

Løbende lokalt ledelsesmæssigt fokus 
 

Halvårlig national monitorering 


