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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 22. januar 2014 stil-
let følgende spørgsmål nr. 36 (L 87) til ministeren for sundhed og forebyggel-
se, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Sophie Løhde 
(V).

Spørgsmål nr. 36:
’’Ministeren bedes oplyse, hvor stor en procentandel af patienterne inden for
henholdsvis børne- og ungdomspsykiatrien og voksenpsykiatrien, som mini-
steren forventer ikke vil kunne blive udredt inden for fristen på 1 måned?”

Svar:
Som udgangspunkt har alle ret til at blive udredt inden for fristen. Hvis det ikke 
er muligt at udrede en patient inden for en måned, skal patienten have en plan
for det videre udredningsforløb.

Dette gælder for udredning i såvel børne- og ungdomspsykiatrien som i vok-
senpsykiatrien. Udredningsretten indebærer en ret for patienterne og en pligt 
for regionerne. Regionerne får pligt til at udrede patienterne inden for fristen, 
hvis det er fagligt muligt. Hvis det ikke kan ske på regionens egne sygehuse, 
har regionen pligt til at søge andre muligheder, herunder på andre regioners 
sygehuse eller på private sygehuse og klinikker. 

For nogle psykiatriske patienter - især børn og unge - vil det ikke være fagligt 
muligt at udrede patienten inden for fristen. Derfor må der på det psykiatriske 
område forventes, at der oftere end på det somatiske område vil være behov 
for en plan for det videre udredningsforløb.

Der foreligger pt. ikke noget statistisk grundlag, der kan anskueliggøre, hvor 
stor en procentandel af patienterne inden for henholdsvis børne- og ungdoms-
psykiatrien og voksenpsykiatrien som ikke vil kunne blive udredt inden for fri-
sten på 1 måned.
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