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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg

Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 26. maj 2014 stillet
felgende spgrgsmal nr. 822 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra udvalget.

Spargsmal nr. 822:
"Hvem tager stilling til, hvilke diagnoser der hgrer til under feellesbetegnelsen
funktionelle lidelser?”

Svar:
Jeg har til besvarelsen af dette spgrgsmal indhentet nedenstaende bidrag fra
Sundhedsstyrelsen, som jeg henholder mig til:

"Begrebet ‘funktionelle lidelser’ har vaeret anvendt i laegevidenskaben i ca. 150
ar som samle-betegnelse for tilstande og lidelser hvor individet oplever fysiske
symptomer som ikke kan forklares bedre ved anden somatisk eller psykisk li-
delse eller tilstand. Funktionelle lidelser har ikke en selvstaendig diagnoseka-
tegori i WHOs kodesystem ICD-10. Patienter med funktionelle lidelser vil der-
for ofte blive diagnosticeret med en raekke forskellige diagnoser, afheengig af
deres symptomer og det kliniske billede i gvrigt.

Om lidelser eller tilstande indgar i begrebet 'funktionelle lidelser’ afheenger sa-
ledes af, om de defineres ved tilstedeveerelsen af fysiske symptomer, som ikke
kan forklares bedre ved anden somatisk eller psykisk lidelse eller tilstand. Fle-
re af de funktionelle lidelser har tilknyttede diagnostiske kriterier, som er ken-
detegnet ved, at lidelserne kan diagnosticeres nar et bestemt kompleks af
symptomer er til stede. Det gaelder fx for CFS/ME (kronisk treethedssyndrom)
(Canadakriterierne 2003, CDC1994 Fukudakriterierne), Irritabel tyktarm (Rom-
kriterierne) og Fibromyalgi (ACR 2010 kriterierne).

Det er derfor ikke meningsfyldt at tale om en liste over funktionelle lidelser”.
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