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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 6. oktober stillet føl-

gende spørgsmål nr. 1182 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggel-

se, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Flemming 

Møller Mortensen (S). 

 

Spørgsmål nr. 1182:  

’’Ministeren bedes oplyse antallet af danskere, der lever med kronisk sygdom. 

Ministeren bedes endvidere sammenligne indsatsen for kroniske patienter i 

Venstres sundhedsudspil "Patienterne skal igen i centrum" med regeringens 

udspil "Jo før - jo bedre".” 

 

Svar: 

Omkring 1 mio. borgere har en eller flere af de store kroniske sygdomme - di-

abetes, hjerte-karsygdomme, kroniske lungesygdomme samt knogleskørhed 

og leddegigt, jf. Effektiv kommunal forebyggelse – med fokus på forebyggelse 

af indlæggelser og genindlæggelser, (2013).  

 

Statens Serum Institut (SSI) er på nuværende tidspunkt ved at oprette et regi-

ster over udvalgte kroniske sygdomme (RUKS). Det foreløbige register har 

været i høring i august 2014, og SSI er ved at udarbejde ændringerne. I det 

første og foreløbige RUKS er antallet af personer i de forskellige sygdoms-

grupper angivet i tabel 1.  

 

 

Det forventes, at RUKS er i drift i løbet af første halvår 2015. RUKS vil løben-

de blive udvidet med nye kroniske sygdomme.  

 

Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg 

Tabel 1 

Antal personer med kroniske sygdomme, 2013 

Tusinde personer 2013 

Diabetes             239  

Hjertesvigt         67  

KOL 155 

Astma 363 

Knogleskørhed  128 

Leddegigt 42 

(Demens) 40 

(Skizofreni) 23 
 

 
 
Anm: Den samme person kan have mere end én kronisk sygdom, hvorfor antallet af personer i de enkel-

te sygdomsgrupper ikke  kan summes til antallet af personer med kronisk sygdom i alt. 

Kilde: Statens Serum Institut, RUKS (foreløbigt) 

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2013-14
SUU Alm.del endeligt svar på spørgsmål 1182
Offentligt

mailto:sum@sum.dk
http://sum.dk/


Side 2 

 

 

Regeringens sundhedsstrategi ”Jo før – jo bedre” indeholder en række initiati-

ver, der har til formål at løfte indsatsen for mennesker med kronisk sygdom. 

Målet er, at danskere med en kronisk sygdom hurtigere bliver undersøgt og 

kommer i den rigtige behandling, og at reducere indlæggelser og genindlæg-

gelser, der kunne være undgået, hvis sygdommen var opdaget tidligere og var 

behandlet mere effektivt i bl.a. almen praksis. I forlængelse heraf har regerin-

gen sat et ambitiøst mål om, at antallet af akutte indlæggelser pr. KOL – og di-

abetespatient skal reduceres med 20 pct. frem mod 2025. 

 

Der er med sundhedsstrategien ”Jo før – jo bedre” afsat 1,5 mia. kr. over fire 

år til at opdage sygdommene tidligere og sikre bedre kvalitet i behandlingen. 

Regeringen har bl.a. foreslået et målrettet sundhedstjek, forløbsplaner for pa-

tienter med kronisk sygdom, aktiv patientstøtte til de svageste kroniske patien-

ter og en national satsning på lungesygdomme. Regeringens udspil indeholder 

et permanet løft på 630 mio. kr. årligt fra 2018 til en styrket indsats for kronisk 

sygdom.  

 

Venstres udspil ”Patienterne skal igen i centrum” indeholder ikke initiativer, der 

er særligt målrettet mennesker med kronisk sygdom.  

 

 

 

Med venlig hilsen 
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