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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 21. maj 2013 stillet 
følgende spørgsmål nr. 6 (B116) til ministeren for sundhed og forebyggelse, 
som hermed besvares.

Spørgsmål nr. 6:
’’Ministeren bedes kommentere henvendelse af 19. maj 2013 fra Betina Hvej-
sel, jf. B 116 - bilag 2.”

Svar:
Den konkrete henvendelse fra Betina Hvejsel vedrører faglige spørgsmål i et
konkret patientforløb, som jeg ikke har mulighed for at tage stilling til. 

Jeg skal dog bemærke, at det ikke er korrekt, når Betina Hvejsel anfører, at 
diagnosen transseksuel anses for en psykisk sygdom. Danmark følger WHO’s 
internationale klassificeringssystem ICD-10, hvor diagnosen transseksualitet 
indgår under kapitel V om psykiske lidelser og adfærdsmæssige forstyrrelser, 
og her indgår blandt de adfærdsmæssige forstyrrelser i gruppen F 64.0 om 
kønsidentitetsforstyrrelser. 

Jeg kan som nævnt ikke kommentere faglige spørgsmål i et konkret patientfor-
løb. Jeg kan imidlertid oplyse, at Sundhedsstyrelsen aktuelt arbejder på en ny 
vejledning om lægers pligter og ansvar i forbindelse med udredning og be-
handling af personer med kønsidentitetsproblemer, der blandt andet præcise-
rer kravene til udredning og behandling af transseksuelle. Vejledningen, der vil 
tage udgangspunkt i principperne i de internationale ”Standards of Care” fra 
World Professional Association for Transgender Health, udarbejdes i øvrigt på 
baggrund af en dialog med repræsentanter for FATID og LGBT.
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