
Medlem af Folketinget Per Clausen (EL) har den 25. august 2011 stillet føl-
gende spørgsmål nr. S 2057 til indenrigs- og sundhedsministeren, som her-
med besvares.

Spørgsmål S 2057:
”Vil ministeren på baggrund af erfaringerne fra Nordjylland, hvor længere ind-
læggelsestider følges af langt færre genindlæggelser inden for psykiatrien 
(Ugeskrift for Læger, 34, 2011) overveje at ændre den generelle strategi om at 
nedbringe indlæggelsestiderne inden for psykiatrien? ”

Svar:
Jeg har læst artiklen i Ugeskrift for Læger med stor interesse. Det er tanke-
vækkende, hvor stor forskel der er i den gennemsnitlige indlæggelsestid og 
frekvensen af genindlæggelser mellem regionerne.

Noget tyder på, at en længere indlæggelsestid kan være med til at reducere 
antallet af genindlæggelser. Men det er vigtigt, at vi har nuancerne med. I ar-
tiklen peges der også på, at nogle patienter har godt af korte indlæggelser. 

Det afgørende for mig er, at patienter, der har behov for en længere indlæg-
gelse også får det. Det kræver, at regionerne har en vis sengekapacitet. Rege-
ringen og satspuljepartierne har flere gange opfordret regionerne til hver især 
at tage stilling til, om de har det rette antal senge, og Sundhedsstyrelsen har 
over for regionerne anbefalet, at den stationære kapacitet samlet set ikke re-
duceres, med mindre der med sikkerhed er konstateret et fald i behovet. 

Regeringen vil – bl.a. på den baggrund – søge satspuljepartiernes tilslutning til 
en yderligere styrkelse af psykiatrien. Vi foreslår, at der afsættes 150 mio. kr.
til den regionale indsats på psykiatriområdet, hvoraf 35 mio. kr. skal gå til nye 
sengepladser i almenpsykiatrien udover den allerede eksisterende kapacitet.  
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