
Folketingets Retsudvalg har den 4. juni 2009 stillet følgende spørgsmål nr. 863 (Alm. 
del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er 
stillet efter ønske fra Karina Lorentzen (SF).

Spørgsmål nr. 863:
”Om navne og kønsspecifikke stedord bedes ministeren indhente Sexologisk 
Klinik angivelse (med kilde) af den specifikke forordning eller lov, der forhindrer 
dem i at tage stilling til en ansøgning om navneændring, inden der er foretaget et 
års observation.”

Svar:
Jeg har i anledning af spørgsmålet indhentet en udtalelse fra Sexologisk klinik på Rigs-
hospitalet, Region Hovedstaden, som oplyser nedenstående:

”Sexologisk klinik følger betingelserne som anført i bemærkninger til Forslag til Nav-
nelov L152: ”Transseksuelle, der går i et observationsforløb på Sexologisk Klinik med 
henblik på senere at søge tilladelse til kønsskifte, og som er blevet henvist til kønshor-
monbehandling med hormoner fra det ønskede køn, kan få tilladelse til at tage et for-
navn, der betegner det modsatte køn. Herudover giver forsøgsordningen adgang til, at 
transseksuelle, der gennem længere tid har levet fuldtids som det andet køn, men ikke 
ønsker at gennemgå kønsskifte, kan få en sådan tilladelse, hvis ønsket om at leve som
det andet køn er stabilt, og ansøgerens livskvalitet skønnes at blive væsentligt forbedret 
ved et fornavn, der svarer til den kønslige fremtoning.”
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