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Besvarelse af spergsmal nr. 5 (Alm. del — B 65), som Folketingets
Sundhedsudvalg har stillet til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse den 13. juni 2008.

Spergsmal 5:
"Ministeren bedes kommentere henvendelsen af 11. juni 2008 fra Trans-Danmark,
jf. B 65 —Dbilag 9."

Svar:

Trans-Danmark kritiserer i henvendelsen min besvarelse af spergsmal nr. 2 (ad B
65). Jeg anforte i besvarelsen, at jeg ikke finder det hensigtsmaessigt at flytte myn-
dighedsansvaret for afgerelser om tilladelse til kastration fra Sundhedsstyrelsen til
statsforvaltningerne, som Trans-Danmark foreslog i henvendelsen af 20. april
2008.

Trans-Danmark understreger i henvendelsen af 11. juni 2008, at foreningen ensker
en procedure, hvor statsligt godkendte behandlere skal afgive indstilling til stats-
forvaltningerne. Det er séledes efter foreningens opfattelse tilstreekkeligt, at de
pagaeldende behandlere har laegefaglig kompetence.

Jeg er naturligvis enig med Trans-Danmark i, at udredningen af personer, der on-
sker et konsskifte, skal varetages af personer med den rette leegefaglige kompeten-
ce. Uanset at udredningsforlebet varetages af leegefagligt kompetente personer,
mener jeg imidlertid, at det er mest hensigtsmaessigt, at den myndighed, der skal
treeffe afgarelse om tilladelse til kastration med henblik pa kensskifte, ogsé besid-
der sundhedsfaglig kompetence. Dette er ikke tilfeeldet for statsforvaltningernes
vedkommende.

Trans-Danmark anferer endvidere, at udredningsforlabet for personer, der ensker
et konsskifte, typisk varer leengere end 2 ar. Trans-Danmark mener derfor, at de
oplysninger om udredningsforlebets varighed, som flertallet i Folketingets Sund-
hedsudvalg har fremsat i beretningen til beslutningsforslag nr. B 65, er urigtige,
ligesom foreningen er uenig i flertallets bemaerkninger vedrerende proceduren for
kensskifteoperationer.

Det fremgér af flertallets bemaerkninger til beretningen, at det efter geeldende prak-
sis er en forudsetning for at opna tilladelse til kastration med henblik pé kensskif-
te, dvs. kenskorrigerende indgreb, at ansggeren i saedvanligvis mindst 2 &r har gen-
nemgéet et observationsforleb (udredningsforleb). Jeg kan hertil oplyse, at dette
folger af Sundhedsstyrelsens vejledning nr. 10077 af 27. november 2006 om ka-
stration med henblik pa kensskifte.

Som det ogsa fremgér af Trans-Danmarks henvendelse, findes der ikke beregninger
af den gennemsnitlige varighed af udredningsforleb for personer, der ensker ka-



stration med henblik pé kensskifte. Jeg kan hertil bemaerke, at Sexologisk Klinik pé
Rigshospitalet har oplyst, at det vil vaere vanskeligt at foretage en sddan beregning,
idet mange forhold kan forlenge den samlede behandlingstid. Det kan bl.a. forlen-
ge behandlingstiden, at patienten vaelger at afbryde kontakten med klinikken i kor-
tere eller leengere tid, og at der kan gé flere maneder til ar, for en patient beslutter
sig for at leve fuldtids som det gnskede kon. Det kan endvidere bl.a. forlaenge be-
handlingstiden, at patienten kan have en overvegt, der umuligger mastektomi
(fjernelse af brysterne), for veegttab har fundet sted. Rigshospitalets sexologiske
klinik har i den forbindelse oplyst, at kensskifteoperation ferst gennemfores, nar
man i en periode har kunnet observere, hvorledes patienten reagerer pa fjernelse af
brysterne.

Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse har heller ikke oplysninger om den gen-
nemsnitlige varighed af udredningsforlebet i forbindelse med kensskifte i Norge og
Sverige. Efter de oplysninger, som ministeriet har om proceduren for kensskifte-
operationer i Norge og Sverige, straekker udredningsforlebet til og med gennemfo-
relsen af kenskorrigerende kirurgiske indgreb sig i Norge over mindst 18 méaneder,
mens udredningsforlebet i Sverige som regel foregér over mindst 2 &r.

De foreliggende oplysninger tyder séledes efter min opfattelse ikke pa, at varighe-
den af udredningsforlgbet i Danmark adskiller sig veesentligt fra varigheden af
udredningsforlebet i Norge og Sverige. Jeg kan tilfgje, at udredningen i Danmark
sker i overensstemmelse med de internationale standarder pa omradet.

Trans-Danmark giver desuden udtryk for, at foreningen er uenig i de bemeerknin-
ger, som et flertal i Folketingets Sundhedsudvalg har fremsat i beretningen over
beslutningsforslag nr. B 65 med hensyn til forslaget om, at myndige personer selv
skal kunne bestemme, hvilken kensidentitet deres personnummer skal udtrykke.

Jeg har ingen bemaerkninger hertil.



