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Regionerne sender flere patienter pa privathospitaler

Politiken bragte lgrdag den 20. september 2008 en historie om, at faerre patienter hen over

sommeren er blevet henvist til privathospital i henhold til reglerne om udvidet frit sygehusvalg.
Men tallene, der kom fra Hjertecenter Varde, er ikke korrekte

Tal indsamlet fra alle fem regioner viser derimod, at mange flere patienter i 2008 (inkl.
sommermanederne) er blevet henvist til privathospitaler. I juli og august maned i r er der i flere regioner
tale om stigninger i antatlet af henvisninger pa8 mellem 70 og 300 pct. sammenlignet med 2007.

Ses der specifikt pd Hjertecenter Varde, som historien i Politiken fokuserede p8, viser tallene ogsd her en
stigning i antallet af henvisninger i forhold til 2007. Der er sdledes ikke tale om, at regionerne sender
faerre patienter til Hjertecenter Varde.

For eksempel har Region Syddanmark sendt flere af sted til behandling pd Hjertecenter Varde i
sommermanederne 2008 sammenlignet med 2007 - og det er vel at maerke patienter henvist efter
reglerne om udvidet frit valg.

Tallene viser, at historien og de naevnte tal i Politiken ikke svarer til virkeligheden i de fem regioner.
Laes mere:

e Regionernes henvisninger til det udvidede frie sygehusvalg (pdf) - fakta-notat fra Danske Regioner

Senest opdateret 29-09-2008 af Lars Herning.
Oprettet 25-09-2008 af Lars Herning.

Kontakt:

Bent Hansen
Formand for Danske
Regioner,
regionsradsformand
Telefon: 40 31 37

07 /87 2850 10
E-mail:
bent.hansen@rr.rm.d

Lisbeth Simper
Elmstrgm

Konsulent

Telefon: 35 29 81 89
E-mail:
Ise@regioner.dk

Claus Christoffersen
Kommunikationschef
Telefon: 35 29 82
62 /22 22 21 61
E-mail:
cch@regioner.dk

http://www.regioner.dk/Aktuelt/Nyheder/Regioncrne%20sender%20flere%20patiente... 30-09-2008




NOTAT

Regionernes henvisninger til det udvidede frie sygehusvalg

Region Midtjylland
Det gennemsnitlige antal henvisninger pr. méned til udvidet fri¢ sygehus-
valg er ca. fordoblet forhold til samme periode i 2007.

Fremskrives september maned. er antallet af henvisninger til HjerteCenter
Varde i august/september stabilt i forhold til samme periode sidste ar.

Antal patienter henvist til udv. frit syge-

husvalg

Region Midtjylland juli-sept. 2007 og 2008
Méned 2007 2008
Juli 449 774
August 375 885
September* 441 679*

Kilde: Region Midtjyllands patient-

kontor
*Medio sept. 2008

Antal patienter henvist via udyv. frit valg til

HjerteCenter Varde

Region Midtjylland juli-sept. 2007 og 2008

Maned 2007 2008
Juli 19 7
August 29 27
September* 29 f4*

Kilde: Region Mid(jyllands paticnt-

Kontor
*Medio sept. 2008
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Region Syddanmark

I Region Syddanmark er der en central visitation, der udvisiterer regionens
borgere til privathospitaler. Bade i patientkontor og regional visitation er
der stor patientkontakt. Hgrer regionen om tilfzlde, der giver anledning til
undren omkring sygehusets information til patienterne, tages konkret kon-
takt til pdgaldende afdeling for at sikre god kvalitet i procedurer m.v. for
information til patienterne.

Udfordringen efter konflikten er bl.a., at sygchusatdelinger, der tidligere
ikke har veret vant til at have ventetider pd behandlinger, nu skal @ndre de-
res rutiner myv. og informere om muligheden for udvidet frit sygehusvalg.
Dette er den regionale visitation opmarksom pa og tager hind om.

Konsekvenserne af konflikten er saledes, at der for mange patientgrupper er
blevet leengere ventetid. Det resulterer ogsa i flere henvendelser til den re-
gionale visitation - og deraf fglger flere udvisiteringer til privathospitaler. 1
hele 2007 udvisiterede den regionale visitation 3.023 patienter (il privatho-
spitaler, hvor tallet for de farste 8 mdr. i 2008 er 7.446 patienter.

[ juli og august 2007 er antallet af patienter der er blevet udvisiteret 408,
hvor det for 2008 er 1.646 udvisitcringer alene pa de to maneder. Dette er
en stigning pa mere end 300 pct.

Over 12 méneder i 2007 har regionen henvist i alt 142 patienter til Hjerte-
center Varde. Det svarer til 11.83 patienter pr. mined. I de forste otte ma-
neder af 2008 cr der henvist i alt 190 patienter, hvilket svarer til 23,75 pati-

enter pr. maned. Manedernc april, maj og juni topper kraftigt.
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Udvisiteringer (DUF og specialaftaler), 2008 vs 2007 \
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Region Hovedstaden

Region Hovedstaden har ikke wndret procedure eller forretningsgange i
forbindelse med udmeldingen om en forventet suspension af det udvidede
frie sygehusvalg. Tvaertimod har Informations- og radgivningsenheden ved
enhver lejlighed gjort opmcrksom pa, at det udvidede frie sygehusvalg sta-
dig gaxelder. Dette gielder i swerdeleshed i forhold til patienter, som fortsat in-

formeres og radgives som far den 1. juli 2008.
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Region Hovedstaden har oplevet en nedgang i antallet af omvisiteringer ef-
ter at konflikten blandt sundhedspersonale er afsluttet. Afslutningen af kon-
flikten faldt imidlertid sammen med sommerferieafvikling pd savel offent-
lige som private behandlingssteder samt blandt patienter. Nedgangen i om-
visiteringer hen over sommeren er et tilbagevendende fanomen, som ogsa
ses i 2007.

Tabellen viscr antallet af omvisiterede til private aftalesygehuse i henhold
til reglerne om udvidet frit sygehusvalg — hhv. 2007 og 2008 — fra Region
Hovedstaden

o

Ar Juli August  September®)

2007 { Viderevisiteret UVF 1.056 1.166 620
Heraf til Hjertecenter 21 13 10
Varde

2008 | Viderevisiteret UVF 1.831 1.313 1.158
Heraf til Hjertecenter 36 20 11
Varde

*) Lig fgrste 19 dage af september maned i begge ar

Af tabellen fremgar at udviklingen i antallet af omvisiteringer fra maned til
méned er den samme for de to &r bide med hensyn til det samlede antal
omvisiteringer og antallet af omvisiteringer til Hjertecenter Varde, om end
pd et hgjere antalsmassigt niveau i 2008 end i 2007.

Region Sjzelland

Region Sjzlland har. bide i forbindelse med forirets konflikt og i forbin-
delse med gkonomiaftalen for 2009, og den offentlige omtale af, at det ud-
videde frie sygehusvalg ville blive suspenderet, gjort en del ud af at sikre, at
patienterne fortsat far oplyst deres ret til frit og udvidet frit valg. Region
Sjelland har da ogsil et meget stort forbrug pa private sygehuse, set i for-
hold til indbyggertallet. Der er ikke taget initiativer, som sigter pé at ned-
bringe eller iendre pd forbruget forud for den forventede suspension af det
udvidede frie valg.

Region Sjxlland har ikke en central visitation af paticuter, der gnsker at be-
nytte udvidet frit sygehusvalg. og derfor opgeres ikke antallet af henvisnin-

ger.
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Side 5
Dertor har regionen via e-sundhed opgjort antallet af ambulante besgg og
stationaere behandlinger pa privathospitaler i alt og pa Hjertecenter Varde,
ménedsvis, i perioden januar 2007 til og med juni 2008.

Antal amb. besag og indl. pa private sygehuse og klinikker af patienter fra
Region Sjelland:

I alt udvidet frit valg Hjertecenter Varde

Jan 2007 1.327 | |Jan 2007 17
Feb 2007 1.252 | |Feb 2007 14
Mar 2007 1.648 | | Mar 2007 19
Apr 2007 1.501 | {Apr 2007 21
Maj 2007 1.708 | |Maj 2007 23
Juni 2007 2.049 | |Juni 2007 29
Jan-juni 2007 9.485 | |Jan-juni 2007 123
Juli 2007 1.635 | [Juli 2007 9
Aug 2007 2416 | | Aug 2007 29
Sept 2007 2.095 | | Sept 2007 15
Okt 2007 2.338 | | Okt 2007 28
Nov 2007 1.931 | [Nov 2007 28
Dec 2007 1.193 | | Dec 2007 28
Juni-dec 2007 11.608 | |Juni-dec 2007 137
Jan 2008 2.488 | |Jan 2008 23
Feb 2008 2.155 | |Feb 2008 31
Mar 2008 2.141 Mar2008 23
Apr 2008 2.882 | | Apr 2008 37
Maj 2008 3.048 | |Maj 2008 45
Jun 2008 3.173 | {Jun 2008 49
Januar-juni 2008 15.887 | [Januar-juni 2008 208

Disse opggrelser underbygger, at Region Sjlland har et stigende forbrug,
bide i alt og for Hjertecenter Varde. Sdledes viser opggrelser over regio-
nens udgifter til udvidet frit valg, at der er sket en stigning fra 60 mio. kr. til
109 mio. kr. fra 1. halvir 2007 til I. halvir 2008. Svaghcden ved at anvende
e-sundhed cr imidlertid, at opggrelscrne ikke er opdateret for de seneste

maneder.




Region Nordjylland Side 6
Region Nordjylland har ikke en opggrelse over antallet af henvisninger til
privathospitaler, hvilket skyldes, at regionen har en decentral henvisnings-

struktur, hvor det er de enkelte afdelinger, der stér for viderehenvisningen

til private aktgrer, safremt ventetidsfristen ikke kan overholdes. Derfor er

der trukket tal for de faktiske udgifter til udvidet frit valg i 2007 og 2008.

Det er dog vigtigt at holde sig for gje, at der cr en del aktivitet og forbrug,
der ikke er registreret endnu. Samtidig vedrgrer en del af aktiviteten for juli,
august og september henvisninger fra strejkeperioden. Regionen har dog
ikke nogen forventninger om, at afdelingerne har @ndret praksis med hen-
syn til viderc henvisning under det udvidede frie sygehusvalg. Der forven-
tes saledes et kraftigt forbrug i tiden frem til suspensionen af det udvidede
frie sygehusvalg.

Tallene fra Region Nordjylland viser, at udgifterne til udvidet frit sygchus-
valg cr steget markant fra 2007 til 2008 i stort set allc méneder:

Ar Udgift 2007 Udgift 2008
Juni 0.1 mio.kr. 22.7 mio.kr.
Juli 5.1 mio.kr. 24.2 mio.kr.
August 7.4 mio.kr 16.1 mio.kr.

Vedrgrende Hjertecenter Varde oplyser Region Nordjylland, at man i regi-

onerne kun i meget begreenset omfang har ventetider ud over | maned pé de
ydelser, som Hjertecenter Varde tilbyder. Derfor henvises kun et begranset
antal patienter, og der er ikke sket andringer i henvisningsmenstret i 2008.




