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M3 gerne offentliggeres!

Vedr. lovforsiag B142: Transseksuelles rettigheder

Keere medlemmer af sundhedsudvalget. Jeg vaelger at skrive til jer pa denne personhge made,
da jeg mener det vil gavne min fremtid som den person jeg er indeni, ikke udenpd. I mit abne
brev til jer, vil jeg komme med en forklaring pa min s&uatton min omgangskreds, mine
arbejdskollegaer samt den situation som jeg star i pa nuvaerende tidspunkt og den situation
jeg frygter vil komme ud i, hvis specielt en del af forslaget vil blive godkendt.

Min nuvarende situation:

Farst lidt om mig. Jeg er fgdt dreng, men har altid folt mig mere anderledes end hvad godt er.
Lige fra jeg var omkring de 4-5 &r, har jeg vidst der var noget “galt”. Jeg taenker som en
kvinde, handler som en kvinde og er en kvinde! Derfor er der kun en mulighed for mng, det er
en kﬂnskorrrgerende operation som jeg forventer skal foregd inden jeg bliver 35, altsa indenfor
de naeste 2 ar.

Min dagligdag er fyldt at frustrationer samt en kamp for at blive accepteret som den person
jeg er indvendig. Men jeg har store problemer med mit ydre som gor mig ude af stand til at
leve fuldtid som Natascha, som jeg gerne vil.

Jeg har en kraftig behdring, og kraftig skaegvaskst som jeg skal have vaek, ud af mit system da
de ikke passer til mig. Jeg foler mig ikke tilpas nar jeg ser mig i spejlet og ser skaagstubbe.
Skagget betaler jeg selv for at f3 fjernet, det koster mig 600 kr hver 4-5 uge og det lyder ikke
af s meget, men tro mig, det er mange penge ndr man ikke har s8 mange i forvejen.

Min behandling:

Lige pt gdr jeg ikke pd Sexsologisk Klinik, som er den eneste klinik i DK hvor man kan ¢a i
“terapi”, f4 en diagnose (som regl efter farste gang hvor man bliver klassificeret som
transvestitisk fetishist), menjeg har dog enny aftale med dem indenfor de naeste par maneder.
Jeg gdr hos en gynaskolog som tager sig af mine hormoner, en psykiater som tager sig af min
depression og det er faktisk det eneste, for jeg har, jeg mener at SK s behandlingsmetoder er
langt fra gode og det er lidt svaert at tage en klinik serigst som bade behandler
seksualforbrydere og transseksuelle pd samme tid. (se bilag 1: Klage til SK)

Min arbejdssituation:

Pt. arbejder jeg for DSB i en Kort og Godt butik. Jeg har forklaret min leder om min situation
og som hun selv har sagt det, s3 er hun lidt ligeglad, bare jeg udfgrer mit job godt nok.

Jeg har sendt en mail ud til mine kollegaer, (se bilag 2: Mail til mine kollegaer), der er kommet
rigtig god respons fra de fleste, mange har jeg slet ikke hort noget fra, s det tager jeg som
det kommer. Vi har dog lavet en plan B i tilfaelde af at mine koliegaer ikke vil kunne klare den
omvaltning der ligger ude i fremtiden, den handler ganske enkelt om at jeg kan blive flyttet til
vores kundeservice.

Der er s3 mange af mine kollegaer der hdber jeg bliver, de accepterer mig som jeg er og synes
jeg er en fantastisk person, men lige nu er min fornemmelse for min arbejdsplads lidt blandet,
desvaerre, s3 jeg vil se tiden an og lade min situation komme an pa en prave.




Om situationen genereit:

Der er, som jeg indenfor det seneste par maneder har fundet ud af, 2 former for
transseksuelle og forskellige behandlingsformer for disse og for lige at forklare hvordan det er
sat op, sa er vi delt i 2!

1 gruppe:

Transvestitter/transseksuelle, pd hormoner, der ikke gnsker/har behov for en korrigerende
operation.

2 gruppe:

Transseksuelle hvor der ikke er nogen anden udvej end en operation.

Fzelles for begge grupper er at vi gerne vil leve som kvinder og blive respekteret som kvinder,
nogle transvestitter bliver seksuelt ophidset af at have det modsatte kens tgj pd, det ger
transseksuelle ikke!l

Nogle af de traek som vi absolut ikke har tilfzelles, er at komme i hormonbehandling, fa zndret
navn og CPR-nr. s det matcher den person vi er udaftil og sa snsket om en korrigerende
operation som er det stgrste gnske nogen af os har. Og det skal man tage i betragtning, inden
man ser pa vores situation og evt. godkender et lovforsiag omkring os, for jeg kan kun
forestille mig hvor svaert det ma vaere for jer at saette jer ind i en situation hvor en person
gnsker at fa korrigeret sit nuvasrende kgn. Det hgrer jeg fra mange af mine venner og
bekendte som harer om mig og har hert og lzest om mange Transseksuelle.

Transseksuelle er nok mere egoistiske pd det punkt, det er en ngdvendighed, vi skal taenke pa
meget mere end den normale dansker. Vi skal til at finde os selv for anden gang i vores liv. Vi
skal/er i gang med vores andet teenage &r, og vi bliver ngd til at se i gjnene at det ikke er
nemt i Danmark. Men det er fordi vi ser hvordan tingene star til ude i verden og aergre os over
at vi bor her i Danmark, hvor man ikke engang kan f3 den nadvendige og meget elementaere
hjeelp. Der er ikke noget at sige til de fleste af os gdr uden om systemet, finder vores egen
gynaekolog, far hormoner gennem vores egen lage og tager til Thailand og bliver opereret da
kirugerne er 1000 gange mere kompetente end i Danmark.

Og vi skal have lov til at vaere egoistiske! Det er vores liv der haenger i laser. Mange af os kan
ikke f8 vores dagligdag til at fungere, forholdet til konen/manden krakelerer, der er evt.
skilsmisse i luften, hvad siger bgrnene?, hvad med vores kollegaer? Er de abne overfor os som
Kvinde/Mand?, kan vi beholde vores job eller skal vi sgge et nyt, bare for at blive accepteret?




Fremtiden:

Lovforslaget handler om at transseksuelle, der ikke vil/kan opereres skal have lov til at skifte
navn og CPR-nr.

Ja selvfelgelig skal de da det, det siger sig selv, alle der lever som kvinder, tager harmoner og
som er accepteret som kvinde skal have lov til at f aendret deres status til kvinde.

Vi gnsker ikke at modtage breve hvor der st3r Hr. Viola Madsen eller Fru. Martin Joergensen, vi
gnsker at fa den status i samfundet som vi har ret til!!!

Det ma sundhedsudvalget da kunne se logikken .

Hvor ydmygende tror i det er ndr nu der er folketingsvalg naeste gang, at jeg kommer som mig
selv, men med et kort der str Hr. Sascha Natascha Bosse pd, den ydmygelse vil jeg meget
gerne undg8, selvom det desvaerre er umuligt...

Nogen er s3 heldige at komme igennem nalegjet pd Sexologisk Klinik, de kan fa lov til at skifte
navn, men til hvad nytte?, de star stadig registreret som mzend, ja det er da en god ting at f3
=ndret navnet til et feminint, men da samfundet er domineret af kensbestemmelser,
mand/kvinde, s8 er det vores cpr.nr. det viser hvem vi er, p& papiret!

Jeg mener tilgengaeld at transvestitter stadig ma leve med deres k@nsneutralenavn og
mandlige CPR-nr. De er meend til den dag de der. Jeg ved godt mange siger at kgnnet ikke
sidder mellem benene, men mellem grene og ja det er til dels rigtigt, men for os
transseksuelle som brasndende gnsker at blive den kvinde vi er indvendigt, sa er kgnnet
mellem benene utroligt vigtigt for rigtigt mange. Faktisk er det for nogen personer, den eneste
udvej for at leve et anstaendigt liv med den mand eller kvinde, som vi nu gnsker det.

Mange siger at de er tilfredse med det ken de er fadt med, at deres genitalier kun er der for
syns skyld, at de er kvinder meilem grene. I mine gjne er klart at dem skal man lade varet
Transseksualitet er mange ting og vaelger man ikke at blive opereret er der nogen ting i livet
man fravaeiger, men det er disse personer fuldstaendigt klar over og de har lzrt at leve med
det.

Jeg haber udvalget vil taenke sig rigtigt godt om inden forslaget bliver sat til godkendelse. Jeg
haber at vores forskellige historier, vil f& jer til at se pa hver vores situation. Her taenker jeg
transvestitter contra transseksuelle. Jeg er sikker p& at beqgge grupper vil kunne f3 noget ud af
forslaget, men desvaerre ma jeg indremme, at hvis forslaget bliver godkendt, sa er det ikke

de transseksuelles gode der tages hensyn til, men transvestitternes og det er noget hg!

Vi er ikke og kommer aldrig i samme gruppe som transvestitter, dette er en meget vigtig
faktor i vores liv. Vi transseksuelle er i en evig krig med vores biologiske kon, indtil nogen af
os vaelger at f& vores korrigerende operation, det er Transvestitter ikke. Derfor mener jeg ikke
at falgende bor godkendes:

-at myndige mennesker selv kan bestemme, hvilken keonsidentitet deres cpr-nummer og pas
skal udtrykke

Dette punkt skulle méske aendres lidt s& det kun er for folk der virkelig behgver at f8 sendret
deres cpr.nr. og pas der far muligheden, myndighederne skal ikke bestemme over mig eller
min krop, det er min egen og vi mennesker ggr hvad der passer os med den...




Hvorfor har jeg skiftet holdning?

Jeg har snakket med en masse personer, som lever som kvinder i dag, men som af den ene
eller anden grund ikke gnsker/kan blive opereret, ens for os alie er at vi er kvinder indvendigt,
det er derfor vigtigt at skelne mellem dem der tror det! og dem der er det!.

Selve behandlersystemet i DK er meget darligt i forhold til

Ens for os er at vi gnsker ikke at blive diskremineret pa grund af vores tilharsforhold, hverken
seksuelt eller andet!, vi vil leve som den kvinde vi er pa trods af den lille forskel der er mellem
vores ben,

I skal ogsd vide at der er flere Transseksuelle i DK end man lige tror, de fleste af os gar hos en
privat gynaekolog og psykolog/psykiater, vi har ingen diagnose fdet, men er pa hormoner og
mange af os betaler selv vores rejse til Thailand.

De transseksuelle der sidder rundt omkring i DK, ene og alene, uden s& meget som et
netvaerk, som ikke gider alt det bavl med SK som vi andre har vaeret og skal igennem, faktisk
fik jeg af vide i gar aftes af en pige jeg snakkede med, at hun synes det var spild af tid at g3
derinde, for man far ikke noget ud af det, hverken psykisk eller fysisk, bare man har en god
laege og kan til en psykiater/psykolog, s3 er man reddet.

Min holdning:

Der burde komme en ny overlaege pa Sexologisk Klinik. En overlaage der rent faktisk ved hvad
vedkommende snakker om og er aben overfor den tilstand som vi er i og har en god portion
empati overfor os.

Og sa skal man ggre som i Norge, lave en sdkaldt GID klinik. En klinik som kun varetager
transseksuelles interesser, med eksperter pd omradet, vejledere i form af kvinder/maend som
har vaeret turen igennem, som kan radgive og vejlede i samrdd med en psykolog, omkring ens
tilstand, arbejde, familie og venner. Det er der mange der har brug for og derfor vil PFT vaere
en god sparringspartner omkring dette emne.

Transseksuelle/transseksualitet, ordene betyder mange ting i nogens gjne og burde ikke
eksisterer, da det i mange tilfelde har en forkert klang og misbruges af personer som
misforstdr ordet...

Transseksuel:
Personer der mener de er kvinder, tager hormoner og lever 99,9% som kvinde, disse personer
kalder sig transseksuelle, men gnsker ikke at fa deres kan korrigeret.

Transseksualisme/transsexuality:
Kvinder/maand som helt fra barnsben har falt at de er fadt i den forkerte krop, vi vokser op
med en indre kamp. Den fortzlier os en ting, men vi gar noget andet, for det siger normen vi

skal.

Med venlig hilsen

Sascha Natascha Bosse
Taastrupgardsvej 13, 2th
2630 Taastrup

TIf: 2613-2774




Taastrup den 19-04-2007

Att. Eliids Kristensen
Sexoloigsk Klinik
Rigshospitalet
Afsnit 7411
Blegdamsvej 9
2100 Kgbenhavn @

Lige nu er jeg vred, skuffet og ked af det pa samme tid, det er en fglelse som jeg sj=ldent har, men nar
den endelig kammer frem, sa tordner det ud!!

Vred: vred over at have faet den henvisning, jeg skulle have lyttet til mit indre omkring SK, de er stadig
nogle paddehatte derinde.

Skuffet: skuffet fordi det er den eneste instans i DK som kan hjeelpe med et navneskifte for en evt.
Operation, jeg ved hvor jeg skal hen, jeg ved hvordan jeg kommer derhen, men lige nu er der kun
omveje.

Ked af det: fordi hende den s3kaldte psykolog jeg snakkede med ikke engagerede sig i samtalen, det tog
ngjagtig 37 min. Sa havde hun spurgt hvor tit jeg dyrker sex, hvordan jeg dyrker sex og om jeg var
blevet seksuelt overfaldet eller voldtaget!!

HVAD FANDEN HAR DET MED MIG OG MIN SAG AT GORE!?1212121?

Jeg var til samtale hos Rikke Kildevaeld pa Sexoloigsk Klinik Rigshospitalet, og aldrig i mit liv har jeg folt
mig sa nedvasrdiget.

Jeg blev hentet | ventevaerelset, Rikke sagde bare Bosse da hun godt kunne se jeg ikke ligefrem lignede
en mand! Jeg sagde ja og rejste mig og gik med hende.

Da jeg kommer op pa forste sal, star der en pige som er psykologistuderende, hun skal vaere med til
samtalen far jeg at vide..

Samtalen starter med: hvorfar vil du ga herinde, jeg sidder med flot make-up, lys paryk, peene hgjheelede
sko, dyr frakke til 12000 kr og en gucci taske over skulderen, pa papiret star der Nick Bosse og jeg ligner
en kvinde, sa kommer spsrgsmalet, hvarfor vii du g herinde?

Sa kiggede hun i et stykke tid efter en consentform som de skulle bruge til at indhente oplysninger fra
min gynaekolog og min psykiater, s3 sendte hun den psykologistuderende ned til sekretaeren for at hente
den.

Jeg blev lige lovligt kaek og sagde, er det ikke abenlyst?, det skal lige siges at man i den personprofil man
sender ind skal skrive hvad problemet er og en evt. Lasning pa det.

Samtalen gar i gang og jeg fir stillet forskellige spargsmal som jeg rent faktisk har svaret pa 1 gang pa
papir, hun stiller nogle meget naergaende spergsmal omkring min seksualitet, jeg siger at jeg har en
kaereste, mandlig og hun siger sa, sa du er bgsse!, nej jeg er en hetroseksuel kvmde jeg forkiare at jeg
har haft 2 forhold og det nuvzerende er mit andet og at vi har vaeret sammen i 5% ar (her kommer sa
ingen spargsmal omkring hvordan han tager det, det manglede faktisk)

Hun sporger hvor mange sexpartnere jeg har haft igennem tiden, hun spgrger hvor tit jeg har erektion,
hvor tit jeg onanere og hvor tit og hvordan ieg dyrker sex med min nuveerende kasreste, ting jeg ikke
rigtigt kan finde relevante for den situation jeg er i nu, spergsmal som for mig var meget personlige og de
gik mere i dybden end de egentlig burde.

Hun sporger 0gsa om Jeg har vaeret udsat for incest, vold eller seksuelt overfald, jeg bliver lidt |rreteret og
siger definér spprgsmalet, sa siger hun bare, det er bare noget vi skal spgrge om!!, jeg svare sa nej!

Hun sperger ogsa pa et tidspunkt ind til at jeg i den profil jeg har vedlagt ang. Den nye medicin jeg far,
jeg forklarer at de papirer har Jeg liggende i min taske og hun skal nok fa dem, 3 gange sperger hun til
den nye medcin, som jeg ogsa forklarer hende hvad er, at papirene ligger i min taske og hun skal nok fa
dem udleveret da det har relevans for min sag.




Hun sporger hvad jeg laver i min fritid, jeg forklarer hende at jeg stilier op til bestyreisen i PFT og jeg har
meldt mig ind i Socialdemokratiet da jeg tror pa at jeg kan veere med til at gere en forskei jeg kigger
hende dybt i gjnene og fortzeller hende pa en hard, men kaerlig made at det pa ingen made er sjov at
veere TS/HBS person i DK i dag, der er ait for mange gamie og forzeldede love, som praktisk gar det
umuligt for en HBS person at leve et nogenlunde normailt liv, som jeg siger til hende, der er nogen der har
for meget magt!

Hun sperger 53 hvad mit formal med at ga pa SK vil vaere, jeg forklarer hende at mit formal er at fa lov til
at skifte navn, jeg er I:geglad med om der star M el. F i mit pas mdtx! videre, men mit navn vil jeg gerne
have aendret, ogsa nar ]eg skal ud og have nyt job, sa er det ikke s3 fedt man star i dametgj og nar man
giver sit skattekort, s3 star der et mandenavn, nej det er ikke fedt, og som en spydig bemaerkning
naavner jeg at jeg ville gnske jeg boede i Spanien med den nye lov der lige er vedtaget.

Hun siger at man forst kan komme i betragtmng til nyt navn nar man har gaet derinde i 1 8r, sa er det
dem der skal tage stilling til om man er “egnet” til at fa skiftet navn.

Hun papeger at de ikke kan give mng hormoner eller mdstlile mig til operation da jeg er for tyk, jeg
papeger overfor hende at jeg er pa hormoner som jeg har faet igennem min gynaekolog og at jeg ikke
gnsker at blive opereret i DK da kirugerne ikke er dygtige nok!

Efter jeg har gjort det kiart for hende at jeg ikke snsker disse ting, sa gentager hun endnu engang at de
(SK) ikke kan give mig hormoner eller indstille mtg til operation, da Qeg er for tyk! Atter engang skal jeg
farklare hende, denne gang med en lidt mere hard tone, at jeg er pa harmoner, at jeg ikke @nsker at blive
opereret i DK da kirugerne ikke er dygtige nok!

Pa et tldspunkt siger hun at hun ikke har mere at spgrge om, jeg giver hende en mulighed for at stille
sporgsmal som hun evt. Matte have, hun har i ingen, hun sperger den studerende om hun har noget der
skal snakkes om, men det har hun sa heller ikke, sa er vi vist faerdig, hun rejser sig og abner deren, jeg
pakker mine ting sammen og feler naesten jeg bliver smidt ud af veerelset, jeg siger peent farvel til hende
og den studerende og gar ud til bllenl

Jeg sidder i bilen i ca. 5 min, jeg er sa rystet over oplevelsen at jeg ikke kan kgre, hele vejen hjem i bilen
kan jeg maerke min vrede!

Om hende:

Under hele samtalen virker hun andsfraveerende og ikke til stede, hun virker ikke oprigtig i den made hun
skal “analysere” mig, hun gentager sig selv flere gange, og spagrgsmalene cmkrmg voidtaegt er heit ude i
torvene, hun er ikke spor personlig, og man har slet ikke lyst til at svare pa hendes spzrgsmal

De spergsmal jeg havde troet der V|lle komme glimrede med deres fraveer, spergsmal om min konkrete
situation og hvordan i skal kunne handtere den.

Jeg foler mig tradt pa, ikke taget serigst og som en udstillingsdukke, jeg havde ikke bedt om at der matte
komme en studerende med ind i samtalen, en samtale jeg troede var for at guide mig den rette vej ind til
den rette psykolog/psykiater derinde, det kan ikke vaere rigtigt at man skal udstilles pa den made for at fa
hjeeip!

Det jeg savnede var en god omgang empati, den var ikke eksisterende, hverken i forhold til mig eller den
studerende, der var ingen spgrgsmal om min person, men alt handlede om sex, seksualitet og hvad dertil
harer.

Jeg savnede en fremgangsmade for HBS personer, hun spurgte til hgjre og venstre, men ramte aldrig
plet.

Om Rikke kan jeg kun sige, hun burde ikke arbejde med Transseksuelle!

Jeg har ogsa hert fra flere andre personer at hun er meget utilfredstillende at vaere i “behandling” hos.
Den 30-04-07 skal jeg ind til samtale hos Hanne Horsbel, jeg haber virkelig at hun er bedre til at have
med Transseksuelle at gore, jeg havde spurgt pasnt om det var muligt at komme til at tale med Eva

Grahn, men den mulighed har jeg ikke faet, desveerre, da jeg kun har hgrt hende blive rost til skyerne..

Hvis der er noget du vil have uddybet, s kan jeg kontaktes pa tif. 4041-9993 eller pa tif: 4399-9993

Med Venlig hilsen

Sascha Natascha Bosse
Taastrupgardsvej 13,2th.
2630 Taastrup




Hej med jer alle 1)

Jeg har haft en rigtig god samtale med XxxX og den vil jeg gerne have lov til at dele med jer :)

Kommer der til at ske lidt asndringer med mig over de nasste par ar og jeg ville gerne selv prove at forklare hvad
der kommer til at ske :)

Jeg lider af noget der hedder HBS, det star for Harry Benjamin Syndrome, det betyder i alt sin enkelhed at jeg
har et kvindesind og er fgdt i den forkerte krop.

Lige nu er jeg pa kvindelige hormoner og min krop er i store forandringer.
1: min stemme bliver lysere.

2: mit har vokser og vil blive farvet.

3: jeg skal tabe mig.

4: jeg skal gennemga en sakaldt kensbekraeftende operation om ca. 1% til 2 ar, men det kommer an pa hvor
hurtigt jeg taber mig.

I samtalen med XxxX har vi selvfalgelig snakket om de konsekvenser det vil fa for jer, som mine kollegaer, jeg
er aben for spargsmal og har fuid respekt for at det er en stor mundfuld at sluge for jer.
Derfor er jeg aben for alle sporgsmal og jeg vil pa et senere tidspunkt mwterer dem der har lyst, til en aften hvor

en af mine veninder som er opereret, vil kunne svare pa en masse sporgsmal, jeg vil selvfalgelig sgrge for mad
og drikke ti! os.

I mellemtiden kan du, hvis du har lyst, besgge min hjemmeside http://natascha-b.dk.
Med venlig hilsen

Sascha Natascha Bosse




