
 

Besvarelse af spørgsmål nr. 2 (ad B 141), som Folke-
tingets Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og 
sundhedsministeren den 14. juni 2007 
 

Spørgsmål 1: 
"Vil ministeren tilsende udvalget en gennemgang af udviklingen i antallet af 

forgiftninger herhjemme, hvor udgangspunktet har været et ønske om at 

begå selvmord. I besvarelsen af spørgsmålet bedes inddraget statistik fra 

Center for Selvmordsforskning." 

 

Svar: 
Jeg har i anledning af spørgsmålet indhentet en udtalelse fra Lægemiddel-

styrelsen.  

 

Lægemiddelstyrelsen har indhentet opdaterede tal fra Sundhedsstyrelsen, 

baseret på data fra Landspatientregisteret over antallet af forgiftninger og 

selvmordsforsøg med svage smertestillende lægemidler, der har ført til ind-

læggelse på somatisk sygehus. 

 

Tabel 1 viser antallet af forgiftninger med svage smertestillende lægemid-

ler, som har ført til indlæggelse på et somatisk sygehus i perioden 1997 til 

2006. Forgiftningerne inkluderer selvmordsforsøg, der er opgjort selvstæn-

digt i tabel 2.  

 
Tabel 1. Indlæggelser ved somatiske sygehuse med forgiftninger forårsaget af lægemidler 

med acetylsalicylsyre eller paracetamol. 

 Alder 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 

0-11 år  17 14  12 14 16 17 20 26 30 38 

12-20 år  38 53  61 57 63 65 100 91 109 86 

21-50 år  231 262  204 282 373 323 318 350 357 343 

51- år  33 53  64 60 67 85 99 106 126 104 

Mænd 

I alt  319 382  341 413 519 490 537 573 622 571 

0-11 år  6 11  9 16 19 21 23 16 31 43 

12-20 år  221 303  322 372 448 524 589 635 742 701 

21-50 år  358 439  468 485 619 615 655 797 835 861 

51- år  107 131  120 140 180 174 178 165 205 180 

Kvinder 

I alt  692 884  919 1013 1266 1334 1445 1613 1813 1785 

Kilde: Landspatientregisteret 14. august 2007. 

 

Det fremgår af tabel 2, at antallet af selvmordsforsøg med svage smertestil-

lende lægemidler blandt unge piger (12-20 år) har været stigende i perio-

den fra 1997 til 2002 men nogenlunde konstant fra 2002 til 2006. Sund-

hedsstyrelsen oplyser, at tallene i tabel 1 og 2 er forbundet med nogen 

usikkerhed, og at registreringen af selvmordsforsøg i Landspatientregistret 

er mangelfuld. Det reelle antal selvmordsforsøg er derfor usikkert.  
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Tabel 2. Indlæggelser ved somatiske sygehuse, selvmordsforsøg med lægemidler med 

acetylsalicylsyre eller paracetamol. 

 Alder 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 

0-11 år  2 2  1 0 1 0 0 2 0 0 

12-20 år  16 23  23 16 29 28 33 34 31 32 

21-50 år  108 122  87 117 158 122 105 127 150 123 

51- år  11 18  16 13 25 32 34 31 36 35 

Mænd 

I alt  137 165  127 146 213 182 172 194 217 190 

0-11 år  2 2  0 0 1 0 1 2 0 1 

12-20 år  114 153  150 172 187 237 242 235 292 239 

21-50 år  186 199  213 181 234 214 244 291 282 282 

51- år  43 50  39 46 59 50 62 58 69 52 

Kvinder 

I alt  345 404  402 399 481 501 549 586 643 574 

Kilde: Landspatientregisteret 14. august 2007. 

 

Lægemiddelstyrelsen har endvidere anmodet Center for Selvmordsforsk-

ning om relevant statistik.  

 

Center for Selvmordsforskning har i juli 2007 fremsendt statistisk materiale, 

der bygger på data fra Register for Selvmordsforsøg. Dette register inde-

holder data om selvmordsforsøg i (det tidligere) Fyns Amt med kontakt til et 

sygehus enten i form af en indlæggelse eller et skadestuebesøg på en so-

matisk eller psykiatrisk afdeling. Registeret indeholder oplysninger om ca. 

10.000 selvmordsforsøg, der er foretaget af ca. 6.000 personer.  

 

Det fremgår af Register for Selvmordsforsøg, at antallet af selvmordsforsøg 

med forgiftning som hovedmetode blandt 15-19-årige kvinder har været 

stigende i perioden 1990 til 2004, jf. tabel 3. I modsætning hertil har antallet 

af selvmordsforsøg med forgiftning som hovedmetode været stort set kon-

stant blandt 20-29-årige kvinder og 15-29-årige mænd.  

 

Tabel 3. Selvmordsforsøg med forgiftning som hovedmetode (Fyns Amt) 

 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 

Mænd 

15-19 år 17 8 10 14 6 9 3 6 11 6 9 11 8 11 14 

Mænd 

20-29 år 67 63 67 60 65 32 38 32 31 30 38 37 38 37 37 

Kvinder 

15-19 år 17 28 25 27 44 35 29 37 47 31 46 39 51 52 73 

Kvinder 

20-29 år 70 50 54 85 64 54 47 56 63 59 59 72 65 87 64 

Kilde: Center for Selvmordsforskning, Register for Selvmordsforsøg 

 

Ved langt de fleste selvmordsforsøg, der udføres ved forgiftning, indgår 

lægemidler. Tabel 4 viser da også, at udviklingen i antallet af selvmordsfor-

søg, hvori medicinforgiftning indgår (altså ikke nødvendigvis som hovedme-

tode), svarer til den ovenfor viste udvikling i antallet af selvmordsforsøg 

med forgiftning som hovedmetode.  
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Tabel 4. Antal selvmordsforsøg, hvori der indgår medicinforgiftning (Fyns Amt) 

 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 

Mænd 

15-19 år 15 6 9 14 7 9 4 6 12 6 9 11 9 10 13 

Mænd 

20-29 år 61 62 67 59 65 31 38 30 30 31 37 39 33 36 36 

Kvinder 

15-19 år 17 26 25 27 45 38 27 38 47 31 47 41 53 54 79 

Kvinder 

20-29 år 73 53 54 86 66 54 47 58 63 60 63 74 66 87 67 

Kilde: Center for Selvmordsforskning, Register for Selvmordsforsøg 

 

Når tallene for selvmordsforsøg, hvori der indgår medicinforgiftning, ned-

brydes på lægemiddelgrupper, ses det dels, at den gruppe, hvori de svage 

smertestillende lægemidler indgår, er relativt stor, ikke mindst blandt 15-19-

årige kvinder, dels at udviklingen svarer til den ovenfor nævnte generelle 

udvikling, dvs. en stigende tendens blandt de helt unge kvinder, mens an-

tallet ligger nogenlunde konstant for de øvrige unge, jf. tabel 5.  

 

Tabel 5. Antal selvmordsforsøg, hvori der indgår non-opioide analgetika, antipyretika og antir-

heumatika, herunder svage smertestillende lægemidler (Fyns Amt) 

 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 

Mænd 

15-19 år 6 2 4 6 5 2 2 4 9 4 4 9 4 7 10 

Mænd 

20-29 år 17 15 16 15 20 10 8 14 12 12 15 24 14 17 18 

Kvinder 

15-19 år 10 14 9 17 28 30 23 28 39 26 37 29 40 47 67 

Kvinder 

20-29 år 28 18 14 28 28 22 21 34 27 37 32 44 36 42 39 

Kilde: Center for Selvmordsforskning, Register for Selvmordsforsøg 

 

Jeg henholder mig til ovenstående oplysninger.  


