
 

 

Besvarelse af spørgsmål nr. 4 (B 41), som Folketingets 
Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sund-
hedsministeren den 6. marts 2006 
 

Spørgsmål 4: 
"Vil ministeren redegøre for, hvor mange af de centralt støttede sundheds-

centerprojekter, der har gigt som et af deres fokusområder samt redegøre 

for, hvad ministeren vil gøre for at sikre, at gigt bliver et konkret fokusområ-

de i centrene?" 

 

Svar: 
Jeg kan oplyse, at alle centre, undtagen det særlige kræftrehabiliterings-

center i Københavns Kommune, planlægger at tilbyde grundlæggende bor-

gerrettede forebyggelsesaktiviteter af relevans for gigtområdet. Det gælder 

f.eks. aktiviteter vedrørende sund kost, fysisk aktivitet og forebyggelse af 

svær overvægt. 

 

8 forsøgscentre beskriver eksplicit patientrettede tilbud vedrørende gigt-

sygdomme. Det drejer sig om aktiviteter som udredning og rehabilitering af 

sygedagpengemodtagere, rygskoler, træning af personer med slidgigt m.v. 

Andre centre planlægger tilbud som f.eks. smerteteams, før- og efteropera-

tionstræning, genoptræning og træning. Det vil sige aktiviteter, som også 

har gigtramte mennesker som potentiel målgruppe. 

 

Ved fordelingen af puljemidlerne er der lagt vægt på bredde i målgruppe, 

indsatser, organisation m.v. med henblik på at få tilvejebragt et bredt vi-

dens- og erfaringsgrundlag. Som det fremgår af ovenstående er det min 

forventning, at dette sigte vil blive indfriet i forhold til gigtområdet. 
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