
Besvarelse af spørgsmål nr. 10 (L 74), som Folketin-
gets Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sund-
hedsministeren den 18. marts 2005

Spørgsmål 10:
"Vil en ”genoptræningsplan”, der alene indeholder ordlyden ”genoptræning 
anbefales”, være i overensstemmelse med lovens krav om udarbejdelse af 
en egentlig plan?"

Svar:
Nej – det er ikke og vil heller ikke fremover være tilstrækkeligt, jf. også min 
besvarelse af spørgsmål 9.

Med sundhedsloven overtager regionerne fra amterne forpligtelsen til at 
udarbejde genoptræningsplaner ved udskrivning fra sygehus. Planen skal 
sikre, at der med den enkelte genoptræningsplan bliver udarbejdet et 
forpligtende grundlag for indsatsen, så den enkelte patient efter udskrivning 
kan modtage den genoptræning, der er et lægefagligt begrundet behov for. 

Det er i øvrigt et centralt element i sundhedsloven, at forpligtende samar-
bejds- og planlægningsbestemmelser, jf. §§ 204-207, herunder regler om 
obligatoriske sundhedskoordinationsudvalg og obligatoriske sundhedsafta-
ler, også skal understøtte og fremme det nærmere samarbejde mellem re-
gionen og kommunerne i regionen. Det bliver således obligatorisk at indgå 
samarbejdsaftaler om tilrettelæggelsen af effektive og sammenhængende 
genoptræningsforløb.     
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