
Folketingets Lovsekretariat

MINISTEREN

Folketinget har ved skrivelse af 5. oktober 2004 anmodet om min besvarelse af følgende af Birthe
Skaarup (DF) stillede spørgsmål:

Spørgsmål nr. S 46:
”Kan ministeren oplyse, hvorvidt kosttilskudsbekendtgørelsen og den tilhørende vejledning anses
for at være i overensstemmelse med kosttilskudsdirektivets formål, som er at sikre varernes frie
bevægelighed ved at skabe lige konkurrencevilkår inden for EU?”

Svar:
Kosttilskudsbekendtgørelsen og den tilhørende vejledning er i fuld overensstemmelse med
kosttilskudsdirektivet. Danmark har ikke fastsat regler udover, hvad der følger af EU-direktivet.
Visse dele af direktivet er formuleret som en rammelovgivning, blandt andet definitionen af
begrebet kosttilskud. Her er det derfor op til de nationale myndigheder at foretage den nærmere
afgrænsning. Direktivets klare sigte er imidlertid, at lægemidler ligesom tidligere ikke er omfattet
af disse regler. Dette forsøger de danske myndigheder at præcisere med udarbejdelse af
vejledningen.

Ifølge fødevareloven er kosttilskud ligesom andre fødevarer afgrænset negativt i forhold til
lægemidler. Det betyder, at definitionen på lægemidler nødvendigvis har afgørende indflydelse
på afgrænsningen mellem kosttilskud og lægemidler.

I praksis sker afgrænsningen mellem lægemidler og kosttilskud i et samarbejde mellem
Lægemiddelstyrelsen og Fødevarestyrelsen. Således sikres det, at der ikke er produkter, som
hverken omfattes af fødevare- eller lægemiddelreglerne.
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