
Skriftlig fremsættelse (30. april 2014)

Ministeren for sundhed og forebyggelse (Nick Hækkerup):

Herved tillader jeg mig for Folketinget at fremsætte:

Forslag til lov om ændring af sundhedsloven og lov om
assisteret reproduktion i forbindelse med behandling,
diagnostik og forskning m.v. (Kriterier for kastration og
justeringer som følge af indførelse af juridisk kønsskifte
m.v.)

(Lovforslag nr. L 189)

Lovforslaget rummer to overordnede elementer vedr.
transkønnedes rettigheder i sundhedsvæsenet:
1) Konsekvensændringer i sundhedsloven og lov om assi-

steret reproduktion som følge af økonomi- og inden-
rigsministerens lovforslag om ændring af lov om Det
Centrale Personregister (tildeling af nyt personnummer
til personer, der oplever sig som tilhørende det andet
køn).

2) Ændrede kriterier for tilladelse til varig kastration med
henblik på kønsskifte.

Konsekvensændringerne følger op på lovforslaget om
ændring af lov om Det Centrale Personregister, hvori det
foreslås, at personer, som oplever et misforhold mellem det
biologiske køn og det køn, som de pågældende oplever at
tilhøre og identificerer sig med, kan opnå juridisk kønsskif-
te. Hermed bliver det muligt for transkønnede at opnå juri-
disk kønsskifte først og fremmest i form af nyt personnum-
mer uden krav om behandling. Idet kirurgiske indgreb, hvor-
ved kønskirtlerne fjernes, således ikke vil være et kriterium
for juridisk kønsskifte, vurderes det nødvendigt at foretage
en række justeringer af sundhedsloven og lov om lov om as-

sisteret reproduktion i forbindelse med behandling, diagno-
stik og forskning m.v. Herved sikres det bl.a., at en person
med livmoder fortsat kan få tilbudt relevante lovfæstede
ydelser vedrørende svangreomsorg, abort, fosterreduktion
og behandling med assisteret reproduktion.

I forbindelse med etablering af mulighed for juridisk
kønsskifte uden behandling i sundhedsvæsenet har regerin-
gen fundet anledning til at overveje det nuværende kriterium
i sundhedslovens § 115, stk. 1, hvorefter ansøgerens køns-
drift skal medføre betydelige sjælelige lidelser eller social
forringelse for, at der kan gives tilladelse til kastration med
henblik på kønsskifte. Disse kriterier har vist sig vanskelige
at anvende for de læger, der skal vurdere, om kriterierne for
tilladelse til kastration er til stede, da begrebet ”betydelige
sjælelige lidelser” er fra en tid, hvor både termer og den læ-
gefaglige vurdering af transseksuelle var væsentlig anderle-
des end i dag. På den baggrund foreslås det, at en person kan
få tilladelse til kastration som led i kønsskifte, hvis ansøge-
ren har fået stillet diagnosen transseksualitet, har et vedhol-
dende ønske om kastration og kan overskue konsekvenserne
heraf.

Det foreslås desuden, at aldersgrænsen for kastration
nedsættes fra 21 år til 18 år, samt at muligheden for at med-
dele dispensation fra aldersgrænsen, hvor ganske særlige
grunde taler derfor, ophæves.

Idet jeg i øvrigt henviser til lovforslaget og de ledsagende
bemærkninger, skal jeg hermed anbefale lovforslaget til det
Høje Tings velvillige behandling.
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