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Indenrigs- og Sundhedsministeriet. København, den 29. november 2023.

a. Indenrigs- og Sundhedsministeriet anmoder om Finansudvalgets tilslutning til at tilvejebringe bevil-
lingsmæssig hjemmel på § 16.91.65. Nærhospitaler til behandling tættere på patientens hjem til at 
udmønte i alt 10,0 mio. kr. i 2023 fordelt med:
– 2,6 mio. kr. til Region Nordjylland til modning af den fællesoffentlige telemedicinske infrastruk-

tur.
– 3,0 mio. kr. til Region Midtjylland til videreudvikling af app’en TELMA til borgere og sundheds-

personale.
– 4,0 mio. kr. til Region Syddanmark til digital terapi.
– 0,4 mio. kr. til Københavns Kommune at udvikle e-læringsmateriale til telemedicin på hjertesvigt-

sområdet.

Udgifterne afholdes indenfor rammen på 225 mio. kr., der blev afsat med finansloven for 2023 på § 
16.91.65. Nærhospitaler til behandling tættere på patientens hjem.

b. Med aftale mellem den daværende S-regering, Venstre, Socialistisk Folkeparti, Radikale Venstre, 
Enhedslisten, Det Konservative Folkeparti, Nye Borgerlige, Liberal Alliance, Frie Grønne, Alternati-
vet, Kristendemokraterne og Liselott Blixt (UFG) om sundhedsreform af maj 2022 blev der aftalt 
op til 4,0 mia. kr. (2023-2028) til etablering af nærhospitaler, hvoraf 0,5 mia. blev afsat i en 
særskilt delramme til investeringer i it, teknologi og udstyr. I 2023 er der afsat 225 mio. kr., som 
anlægsudgifter i kommunerne, og blev forudsat udmøntet gennem en ansøgningspulje, som regioner 
og kommuner kunne søge.

Grundet nedsættelse af Sundhedsstrukturkommissionen, der skal komme med anbefalinger for en ny 
struktur og organisering af sundhedsvæsenet, er arbejdet med etablering af nærhospitalerne imidlertid 
udskudt. Regeringen har dog besluttet at indgå en politisk aftale med DR og KL om udmøntning 
af delrammen på 500 mio. kr. fra nærhospitalspuljen over perioden 2023-2028 med det formål at 
styrke det nære sundhedsvæsen med mere behandling i eget hjem, herunder 10,0 mio. kr. i 2023. Den 
resterende ramme på 215 mio. kr. konverteres til opsparing (udenfor loft) ved udgangen af 2023, og 
vil være opsparing indtil der træffes beslutning om udmøntningen af de resterende 3,5 mia. kr.
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Den endelige aftale om udmøntning af de resterende 490 mio. kr. forventes indgået senere i 2023, 
men med hensyn til at kunne få afløb for 2023-midlerne har parterne indgået en skriftlig delaftale, 
der indebærer fire initiativer vedrørende mere behandling hjemme.

Indeværende aktstykke har på baggrund af ovenstående til formål at tilvejebringe den nødvendige 
bevillingsmæssige hjemmel på § 16.91.65. Nærhospitaler til behandling tættere på patientens hjem 
til at udmønte 10,0 mio. kr. i 2023 ved direkte tildeling fremfor via ansøgningspulje. Bevillingen 
udmøntes til følgende tiltag:
– 2,6 mio. kr. til modning af den fællesoffentlige telemedicinske infrastruktur (FUT-infrastruktu-

ren) samt klargøre infrastrukturen til integration af den nationale database for klinisk integreret 
hjemmemonitorering (KIH-databasen). Midlerne skal bruges til at udbrede opsamling og deling 
af patientrapporterede oplysninger (PRO) og hjemmemålingsdata på tværs af sundhedsvæsenets 
sektorer. Midlerne udmøntes til Region Nordjylland.

– 3,0 mio. kr. til videreudvikling af app’en TELMA til borgere og sundhedspersonale, der er 
forbundet til FUT-infrastrukturen. TELMA er en app, som bl.a. består af en række spørgeskemaer 
og muligheden for at koble telemedicinsk udstyr til, som kan sende vitale data, såsom iltmålin-
ger og blodtryk direkte til app᾽en. Midlerne skal bruges til at udbrede TELMA-løsningen til 
stor-skala, så flere borgere og klinikere bliver tilknyttet samt deling af data på sundhed.dk via 
KIH-databasen. Midlerne udmøntes til Region Midtjylland.

– 4,0 mio. kr. til digital terapi, således at det digitale terapitilbud til mennesker med mistrivsel og 
psykisk lidelse kan skaleres hurtigt. Midlerne udmøntes til Region Syddanmark.

– 0,4 mio. kr. til at udvikle e-læringsmateriale til telemedicin på hjertesvigtsområdet. Udmøntes til 
Københavns Kommune.

c. Aktstykket forelægges for Folketingets Finansudvalg nu, således at initiativerne kan igangsættes i 
2023.

e. Under henvisning til ovenstående anmodes om Finansudvalgets tilslutning til, at der gives bevillings-
mæssig hjemmel til at udmønte 10 mio. kr. til:
– 2,6 mio. kr. til Region Nordjylland til modning af den fællesoffentlige telemedicinske infrastruk-

tur.
– 3,0 mio. kr. til Region Midtjylland til videreudvikling af app’en TELMA til borgere og sundheds-

personale.
– 4,0 mio. kr. til Region Syddanmark til digital terapi.
– 0,4 mio. kr. til Københavns Kommune at udvikle e-læringsmateriale til telemedicin på hjertesvigt-

sområdet.

Udgifterne afholdes indenfor rammen på 225 mio. kr., der blev afsat med finansloven for 2023 på § 
16.91.65. Nærhospitaler til behandling tættere på patientens hjem.
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f. Finansministeriets tilslutning foreligger.

København, den 29. november 2023

Sophie Løhde

/ Cecilie Louise Svane Olesen

Til Finansudvalget.
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